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«Åñëè áû â ìèðó çíàëè, êàê òðóäíî æèòü â 
ìîíàñòûðå, òî õîòÿ áû èõ ïàëêîé áèëè, íå 
ïîøëè áû â ìîíàñòûðü. À åñëè áû çíàëè, êà-
êàÿ íàãðàäà ìîíàøåñòâóþùèì íà íåáå, âñå 
áû áðîñèëè è óøëè â ìîíàñòûðü. Äîëÿ ìî-
íàøåñêàÿ âûñîêà, îòòîãî îíà è òÿæåëà çäåñü.

ñòð.
6,
11

Ìîíàõ äîëæåí áûòü îäèí – «ìîíóñ», à 
äðóãîé ñ íèì – Ãîñïîäü. Ìîíàõ ëþáèò 
âñåõ ëþäåé, íî ñêó÷àåò ñ íèìè, ïîòîìó ÷òî 
îíè îòëó÷àþò åãî îò Áîãà». 

Èç ïîó÷åíèé Åôðåìà Ñèðèíà

Ìîíàøåñòâî: 
â÷åðà è ñåãîäíÿ
ñòð.
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«Сегодня — Срете-
ние, и мы, дорогой влады-
ка, тоже с Вами сегодня 
встретились. ß рад лично 
выразить благодарность 
за Ваш очень большой 
труд на ýтой святой Êа-
занской земле. Вы 50 лет 
стоите здесь у престола 
Божия, почти 30 из них 
Вы были здесь правящим 
архиереем. Многое из то-
го, что мы видим, сделано 
Вашими трудами и тру-
дами Ваших помощников.

Õотел бы Вам низ-
ко поклониться, дорогой 
владыка, в ýтот день, 
пожелать Вам большой 
духовной радости в сегод-
няшний праздник, бодро-
сти и сил. Æелаю никогда 
не унывать, радоваться 
тому, что Ãосподь дае�т 
нам дни и лета ýтой жиз-
ни для Åго хваления, что 
Вы и делаете, стоя здесь, 
в ýтом прекрасном храме 
у Ïрестола Божия.

Õотел бы свидетель-
ствовать о своей любви и 
глубоком уважении к Вам. 
Îт лица присутствую-
щих здесь духовенства и 
народа Божия ещ�е и еще� 

«Ìû âñå – áîëüøàÿ õðèñòèàíñêàÿ ñåìüÿ»  

tatmitropolia.ru

Прощеное воскресенье — последнее воскресенье пе-
ред Великим постом. В этот день в Троицком соборе 
Раифской обители на Божественной литургии читается 
Евангелие с частью из Нагорной Проповеди, где гово-
рится о прощении обид ближним, без которого невоз-
можно получить прощения грехов от Отца Небесного...

раз хочу сказать Вам 
слова благодарности и 
пожелать многих и бла-
гих лет жизни».

Íà ìîëèòâåííóþ ïà-
ìÿòü ìèòðîïîëèò Êèðèëë 
ïðåïîäíåñ ìèòðîïîëèòó 
Àíàñòàñèþ ïàíàãèþ ñ îá-
ðàçîì ñâÿòûõ öàðñòâåí-
íûõ ñòðàñòîòåðïöåâ.

«Мы все — большая 
христианская семья. На 
память о нашей встрече 
хочу передать Вам образ 
святой царской семьи, под 
покровом которой я про-
служил более девяти лет. 
Æелаю, чтобы Ãосподь 
Бог через святых цар-
ственных страстотерп-
цев укреплял Вас в Вашем 
служении, даровал Вам 
мудрость, мужество, силу 
духа и радость от каждо-
го прожитого дня», — îò-
ìåòèë ãëàâà ìèòðîïîëèè.

Ответное
слово митрополита

ÀÍÀÑÒÀÑÈß

«Спаси Ãосподи, доро-
гой владыка!

ß благодарю Вас за 
общую молитву, на ко-
торую собрались при-
хожане ýтого святого 
храма. ß здесь тоже как 
прихожанин. Ó меня нет 
хозяйственных и админи-

стративных дел, но есть 
возможность молиться у 
Ïрестола Божиего.

Сегодня для меня 
праздник двойной, по-
тому что мы разделили 
Святую Åвхаристию с 
правящим владыкой. ß 
верю, что Õристос, Êо-
торый пребывает сре-
ди нас, будет помогать 
владыке Êириллу в ýтом 
нелегком делании на Êа-
занской земле. Со сторо-
ны порой кажется, что 
вс�е легко делается. Не-
легко. Враг нашего спасе-
ния непрестанно строит 
козни, чтобы привнести 
что-то негативное в па-
стырскую жизнь.

Будем молиться, что-
бы Ãосподь укрепил вла-
дыку в его служении. Ïо-
просим заступничества 
первых архипастырей 
Êазанских святителей 
Ãурия, Варсонофия и Ãер-
мана, священномученика 
Êирилла, митрополита 
Êазанского.

Строительство хра-
ма во имя священному-
ченика Êирилла стало 
моей лебединой песней 
на Êазанской кафедре. 
Строя ýтот храм и от-
крывая при храме духов-
ный центр, мы надеялись, 
что он станет центром 
молод�ежного служения. 

ïðîùåíèÿ îáèä

14 ìàðòà — Ïðîùåíîå âîñêðåñåíüå. Ïîñëåäíèé äåíü ïåðåä Âåëè-
êèì ïîñòîì âñåãäà íàçûâàëñÿ â áûòó «Ïðîùåíûì âîñêðåñåíüåì». 
Â ýòîò äåíü ÷èòàþòñÿ â öåðêâè ñëîâà Õðèñòà: «Åñëè âû íå ïðîñòèòå 
îò ñåðäöà ïðåãðåøåíèé äðóã äðóãó, è Îòåö âàø íåáåñíûé íå ïðî-
ñòèò âàì ïðåãðåøåíèé âàøèõ». Âå÷åðîì æå, â ñàìûé êàíóí ïîñòà, 
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Ñ äíåì 
òåçîèìåíèòñòâà! 
Ìíîãàÿ è áëàãàÿ 

ëåòà!

16 ôåâðàëÿ, â äåíü êîãäà 
Öåðêîâü ìîëèòâåííî âñïî-
ìèíàåò ñâÿòîãî ïðàâåäíî-
ãî Ñèìåîíà Áîãîïðèèìöà, 
â íàøåì ìîíàñòûðå ïðîø-
ëè òîæåñòâà, ïîñâÿùåííûå 
Äíþ àíãåëà íàìåñòíèêà 
Ñâèÿæñêîãî Óñïåíñêîãî 
ìîíàñòûðÿ èãóìåíà Ñèìå-
îíà (Êóëàãèíà).

Â Áîæåñòâåííîé Ëèòóð-
ãèè ñîâåðøåííîé â õðàìå 
â ÷åñòü ñâÿòèòåëÿ Ãåðìà-
íà Êàçàíñêîãî è Ñâèÿæ-
ñêîãî ïðèíÿëè ó÷àñòèå 
íàìåñòíèê Ðàèôñêîãî 
ìîíàñòûðÿ èãóìåí Ãàâðè-
èë (Ðîæíîâ), íàìåñòíèê 
Êèçè÷åñêîãî ìîíàñòûðÿ 

«Íàø ìàëåíüêèé 
Àôîí»

Òàê íàçâàë Ìàêàðüåâñêóþ 
ïóñòûíü ìèòðîïîëèò Êà-
çàíñêèé è Òàòàðñòàíñêèé 
Êèðèëë, ñîâåðøàâøèé 
Áîæåñòâåííóþ ëèòóðãèþ 
â õðàìå èêîíû Áîæèåé 
Ìàòåðè «Âñåõ ñêîðáÿùèõ 
Ðàäîñòü» Ìàêàðüåâñêîé 
ìóæñêîé ïóñòûíè ïîä 
Ñâèÿæñêîì. 

Ïîñëå Ëèòóðãèè âëàäûêà 
Êèðèëë ïîáëàãîäàðèë 
ó÷àñòíèêîâ áîãîñëóæåíèÿ 
çà ñîâìåñòíóþ ìîëèòâó 
è ïîçäðàâèë ïðè÷àñòíè-
êîâ ñ ïðèíÿòèåì ñâÿòûõ 
Õðèñòîâûõ Òàèí:

«Благодарю Бога за то, 
что в сегодняшний день 
Îн прив�ел нас в ýту 
обитель. Ïреподобный 
Макарий Óнженский — 
великий старец. Êакое 
место он открыл здесь 
и посвятил его Богу! На 
протяжении столетий 
здесь возносится молит-
ва Ïресвятой Троицы, 
столько душ спаслось, 
пройдя через ýто малень-
кое, но очень намоленное 
и благодатное место, 
наш маленький Àфон!

Õочу поздравить всех, 
что вы добрались сегод-
ня до ýтого места. Ýто 
действительно Богом 
избранный уголок, и мы 
имеем счастье сегодня 
здесь быть. Ïеречитайте 

ãîðîäà Êàçàíè èãóìåí 
Ïèìåí (Èâåíòüåâ), íà-
ñòîÿòåëü Ñïàñî-Ïðåîá-
ðàæåíñêîãî õðàìà ñåëà 
Áîëüøèå Êàáàíû ïðîòî-
èåðåé Ñåðãèé Õîëîäêîâ, 
íàñòîÿòåëü õðàìà ñâÿòûõ 
ðàâíîàïîñòîëüíûõ Êîí-
ñòàíòèíà è Åëåíû ñåëà 
Ñâèÿæñê èåðåé Ñåðãèé 
Êîðîáöîâ, áðàòèÿ îáèòå-
ëè, æèòåëè Ñâèÿæñêà è 
ïàëîìíèêè.

Ïðèñóòñòâîâàâøèå ñåð-
äå÷íî ïîçäðàâèëè îòöà 
Ñèìåîíà ñ äíåì òåçîèìå-
íèòñòâà, ïðîçâó÷àëî ìíî-
ãî òåïëûõ ñëîâ è ïîæåëà-
íèé. Ïîñëå áîãîñëóæåíèÿ 
ãîñòè áûëè ïðèãëàøåíû 
íà ïðàçäíè÷íóþ òðàïåçó.

Ìíîãàÿ ëåòà Âàì, 
äîðîãîé îòåö Ñèìåîí!

tatmitropolia.ru

ñîâåðøàåòñÿ â öåðêâàõ îáðÿä âçàèìíîãî ïðîùåíèÿ, òàê ÷òî âñòóïàåì 
ìû â ïîñò, â ïåðèîä î÷èùåíèÿ, óãëóáëåíèÿ, îñâÿùåíèÿ íàøåé æèçíè 
ïðèìèðåííûìè äðóã ñ äðóãîì. 
«Â Ïðîùåíîå âîñêðåñåíüå íóæíî ïðîñèòü ïðîùåíèÿ â ïåðâóþ î÷å-
ðåäü ó òåõ, êîãî âû, äåéñòâèòåëüíî, ÷åì-òî îáèäåëè.

Íî öåðêîâíàÿ òðàäèöèÿ ãîâîðèò î òîì, ÷òî ìû ïðîñèì ïðîùåíèÿ 
âîîáùå ó âñåõ. Îñîáåííî õîðîøî ýòî âèäíî â õðàìå, êîãäà ïîñëå 
âå÷åðíåãî áîãîñëóæåíèÿ ïðèõîæàíå âûñòðàèâàþòñÿ â öåïî÷êó è äðóã 
ó äðóãà èñïðàøèâàþò ïðîùåíèÿ. Ýòà ïðàêòèêà ïðèøëà â Ðîññèþ ñ 
Àôîíà. Çàìå÷àòåëüíàÿ òðàäèöèÿ: âåäü ìû íå âñåãäà çàìå÷àåì, êîãäà 

äåëàåì ëþäÿì áîëüíî. Äóìàåì ïðî ñåáÿ «íó íåò, ýòîãî ÷åëîâåêà ÿ 
òî÷íî íè÷åì íå ìîã îáèäåòü», íî òàê ëè ýòî? Ïîïðîñèòü ïðîùåíèÿ ó 
âñåõ áðàòüåâ è ñåñòåð ïî âåðå áóäåò ñîâñåì íåëèøíèì.
Åñëè ÷åëîâåê, êîòîðûå ïðîñèò ó âàñ ïðîùåíèÿ â Ïðîùåíîå âîñêðå-
ñåíüå, íè÷åì âàñ íå îáèäåë, âñå ðàâíî îòâåòüòå åìó òðàäèöèîííî. Â 

Â ïðàçäíèê 
Ñðåòåíèÿ 

Ãîñïîäà íàøåãî 
Èèñóñà Õðèñòà, 

ìèòðîïîëèò 
Êàçàíñêèé 

è Òàòàðñòàíñêèé 
Êèðèëë è ìèòðî-
ïîëèò Àíàñòàñèé, 
ïðåáûâàþùèé íà 
ïîêîå â Êàçàíè, 
ñîâåðøèëè Áî-

æåñòâåííóþ ëè-
òóðãèþ â õðàìå 

Êàçàíñêîé èêîíû 
Áîæèåé Ìàòåðè 

ïîñåëêà Öàðèöûíî. 

Õотелось бы пожелать, 
чтобы каждый храм на 
нашей земле был притя-
гательным для верующих 
людей, чтобы каждая ду-
ша в храме Божием обре-
тала утешение.

Ïусть Ãосподь помога-
ет Вам, владыка, в строи-
тельстве новых храмов, а 
самое главное — в возрож-
дении духовной жизни на 
нашей земле. Мы видим, 
как тяжело нашему на-
роду претерпевать беды, 
которые выпали на его 
долю. Ïандемия принесла 
лишения материальные, и 
бедствующий народ ищет 
поддержки в Öеркви Õри-
стовой. Äай Бог, чтобы в 
наших храмах люди на-
ходили поддержку, уте-
шение, помощь; чтобы 
они приходили сюда как к 
живоносному источнику, 
ведущему в вечную жизнь.

Êакими люди уйдут из 
храма зависит от нас с 
вами, пастырей Öеркви. 
Наше святое дело — слу-
жить во благо спасения 
бессмертных душ чело-
веческих. Спаси Ãосподи, 
дорогой владыка! Õрани 
Вас Ãосподь на многая и 
благая лета на благо на-
шей казанской Öеркви!»

Àðõèïàñòûðè ïðåïî-
äàëè âåðóþùèì áëàãîñëî-
âåíèå.

...Если мы считаем, что сегодня не может 
быть мучеников за Христа, то ошибаемся, по-
тому что сегодня мы с вами должны стать по 
меньшей мере исповедниками...

Æить в этом мире для христианина с каж-
дым днем становится все более сложно. Ëу-
кавство мира настолько вселилось в нашу 
жизнь и быт, что противостоять этому очень 
сложно. Мы стоим перед выбором — быть при-
верженцем христианского образа жизни или 
того, который нам внушают. Поэтому тот, кто 
стоит за святое Православие сегодня — он как 
минимум исповедник… Разве легко быть хри-
стианином в нашей повседневной жизни? Ког-
да кругом никто не постится, а мы должны по-
ститься; когда вокруг праздники, а мы должны 
идти в храм и молиться Богу, противоречить 
духу времени.

Вообще, христианство — это всегда проти-
воречие миру. Сам Христос, проповедуя Еван-
гелие Спасения, говорил, что «не мир пришел 
ß принести, но меч» (Мф. 10:34). И тогда раз-
делится отец с сыном, мать с дочерью, потому 
что для кого-то христианство — невыносимо 
тяжкая ноша, кому-то оно вообще не нужно, 
а для кого-то в нем — смысл жизни.

Часто ли мы отказываем себе в чем-то ра-
ди Царства Небесного? Главная заповедь мира 
сего — бери от жизни все, что можешь, ни от 
чего не отказывайся. А христианство все время 
требует отказываться от чего-либо. Пост, мо-
литва… Ты хочешь для себя что-то сделать, а 
нужно сделать что-то для другого. Постоянно 
от нас что-то требуется, какая-то работа над 
собой… Но в итоге христианин имеет якорь, 
его не смоет волна, потому что он держится за 
Христа. И сколько бы времени жизни нам ни 
отвел Господь, мы всегда должны держаться 
за Христа, не следовать за миром со всей его 
неправдой. 

После богослужения совершается чин прощения. На-
местник монастыря игумен Гавриил, братия мона-
стыря и прихожане, воспитанники Детского корпуса 
просят друг у друга прощение. Такова древнейшая 
церковная традиция. Сам Христос положил ей нача-
ло Своими словами, звучащими в Евангелии от Мат-

Çàêàç òðåá 
â Ðàèôñêîì 

Áîãîðîäèöêîì 
ìîíàñòûðå 

â ÎÍËÀÉÍ-ðåæèìå

Ïîðÿäîê ïðîñêîïèäèéíîãî 
ïîìèíîâåíèÿ 
â Ðàèôñêîì ìîíàñòûðå:

Çàêàçíûå çàïèñêè î çäðàâèè è î óïîêîåíèè ïîìè-
íàþòñÿ íà Áîæåñòâåííîé ëèòóðãèè ñâÿùåííèêàìè, 
ñîâåðøàþùèìè ïðîñêîìèäèþ. Ïðîñòûå çàïèñêè 
ïðî÷èòûâàþòñÿ ìîíàøåñêîé áðàòèåé â õðàìå. Èìå-
íà, ïîäàííûå íà äëèòåëüíûå ñðîêè, çàïèñûâàþòñÿ â 
ìîíàñòûðñêèå ñèíîäèêè è ïîìèíàþòñÿ â õðàìå.

Áðàòüÿ è ñåñòðû, ïðîñèì âíèìàòåëüíî îòíîñèòüñÿ ê 
çàêàçó ïîìèíîâåíèé!

Ïðèíèìàþòñÿ èìåíà òîëüêî êðåùåíûõ õðèñòèàí 
ïðàâîñëàâíîãî âåðîèñïîâåäàíèÿ.

Ïèøèòå íå ñâåòñêèå èìåíà, à èìåíà, äàííûå ïðè 
Êðåùåíèè.

âðåìÿ ýòîì íå áóäåò ëæè. Ñëîâàìè «Áîã ïðîñòèò, è ÿ ïðîùàþ» ìû êàê áû 
àâàíñîì äàåì ÷åëîâåêó ïîíÿòü, ÷òî íèêàêàÿ îáèäà íå ñäåëàåò íàñ 
ñ íèì âðàãàìè, ÷òî ìû ñïîñîáíû ê ïðîùåíèþ. Âåäü äèàâîë ìîæåò 
ïîññîðèòü äàæå ñàìûõ áëèçêèõ ëþäåé. Äàâàéòå áóäåì ãîòîâûìè 
ïðîùàòü çàðàíåå». 

Ïðîòîèåðåé Èãîðü ÔÎÌÈÍ 

Обращение митрополита 
Казанкого 

и Татарстанского 
ÊÈÐÈËËÀ 

к митрополиту 
ÀÍÀÑÒÀÑÈÞ

фея: «Åсли вы будете прощать людям согрешения их, 
то простит и вам Îтец ваш Небесный; а если не 
будете прощать людям согрешения их, то и Îтец ваш 
не простит вам согрешений ваших» (Мф. 6:14-15). Это 
неизменное Евангельское чтение в последнее вос-
кресенье перед Великим постом.

сегодняшнее евангельское 
чтение (Ëк. 17:3–10). То, 
о ч�ем в н�ем говорится — 
закон нашей жизни: не 
гневаться, всех терпеть, 
всегда радоваться и про-
щать. Заповеди, казалось 
бы, л�егкие, но тяжело 
носимые для гордого чело-
веческого естества.

Ïостараемся же сми-
рять свою гордыню 
настолько, чтобы соот-
ветствовать евангель-
ской истине и жить в 
духе, а не в буре ýтого 
лукавого мира. È ýтот 
островок спасения пусть 
будет нам в помощь».

Âëàäûêà Êèðèëë ïîçäðà-
âèë äèàêîíà Äèìèòðèÿ 
Âèâ÷àðà ñ äí¸ì ðîæäå-
íèÿ è ïîæåëàë åìó çäðà-
âèÿ è äîëãîäåíñòâèÿ. 

Ïî îêîí÷àíèè áîãîñëó-
æåíèÿ ñîñòîÿëàñü ñî-
âìåñòíàÿ áðàòñêàÿ òðàïå-
çà. Ïðèñóòñòâóþùèå íà 
íåé ïðîïåëè «Âå÷íóþ ïà-
ìÿòü» ïðèñíîïàìÿòíîìó 
ìèòðîïîëèòó Ôåîôàíó. 
Ïî÷èâøèé àðõèïàñòûðü 
èìåë îñîáóþ çàáîòó î 
Ìàêàðüåâñêîé îáèòåëè è 
ìíîãî ïîòðóäèëñÿ â äåëå 
ðåñòàâðàöèè õðàìîâ è 
ìîíàñòûðñêèõ ïîñòðîåê.

Èåðîìîíàõ Àìâðîñèé 
(Ãîðíîâñêèé) îò ëèöà 
áðàòèè ïîáëàãîäàðèë Åãî 
Âûñîêîïðåîñâÿùåíñòâî 
çà àðõèïàñòûðñêèé âèçèò.Ãàçåòà îòïå÷àòàíà â òèïîãðàôèè ÎÎÎ «Âîëæñêàÿ áóìàæíàÿ êîìïàíèÿ „Éîøêàð-Îëà“», ã. Éîøêàð-Îëà, óë. Íèêèòêèíî, 16             Çàêàç №                Âðåìÿ ïîäïèñàíèÿ â ïå÷àòü   ïî ãðàô. - 10.00, ôàê.-        Òèðàæ 3000 ýêç.

Ãàçåòà çàðåãèñòðèðîâàíà 
Ìèíèñòåðñòâîì Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè ïî äåëàì ïå÷àòè, òåëåðàäèîâå-
ùàíèÿ è ñðåäñòâ ìàññîâûõ êîììóíèêàöèé. Ðåã. ÏÈ № 7-1614

ÃËÀÂÍÛÉ ÐÅÄÀÊÒÎÐ: ÎËÜÃÀ ÐÎÌÀÍÎÂ
E-mail: raifa@raifa.ru   http://www.raifa.ru      
Òåë. (84371) 3-47-59

Ó÷ðåäèòåëü è èçäàòåëü: 
ïðàâîñëàâíàÿ ðåëèãèîçíàÿ îðãàíèçàöèÿ 
Ðàèôñêèé Áîãîðîäèöêèé ìóæñêîé ìîíàñòûðü

Àäðåñ ðåäàêöèè è èçäàòåëÿ: 
422537, Ðàèôñêèé ìîíàñòûðü,
 ï. Ðàèôà, Çåëåíîäîëüñêèé ð-îí, ÐÒ 
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«Òåëåñíûå ïîäâèãè âìàëå ïîëåçíû»
– Отец Гавриил, как 

православным относить-
ся к спорту? Нужны ли 
спорт и физическая куль-
тура православному че-
ловеку и насколько при-
менима к христианину 
поговорка «В здоровом 
теле – здоровый дух».

– Ïîãîâîðêà «Â çäî-
ðîâîì òåëå çäîðîâûé äóõ» 
èìååò ìåñòî áûòü, íî ïîë-
íîå âûðàæåíèå çâó÷èò 
èíà÷å: «Â çäîðîâîì òåëå 
çäîðîâûé äóõ – ðåäêàÿ 
óäà÷à». Çäîðîâîå òåëî áåç 
âîñïèòàíèÿ äóøè ïðèíî-
ñèò ÷åëîâåêó áîëüøå âðå-
äà, ÷åì ïîëüçû. Ðàçâèòèå 
÷åëîâåêà äîëæíî áûòü 
ãàðìîíè÷íûì, è çäîðîâîå 
òåëî íå ãàðàíòèðóåò äóõîâ-
íîãî çäîðîâüÿ ÷åëîâåêà, 
à ïðè íåáðåæåíèè î ïî-
ñëåäíåì, äàæå ìîæåò è íà-
âðåäèòü, ïîýòîìó ÷åëîâåê 
ïðèçâàí ê ãàðìîíè÷íîìó 
ðàçâèòèþ, è åñòü òàêàÿ ïî-
ãîâîðêà, êîòîðàÿ ìíå äàæå 
áîëüøå íðàâèòñÿ: «Áîé ñ 
ñîáîé — ñàìûé ãëàâíûé 
áîé, è ëó÷øàÿ  ïîáåäà — 
ïîáåäà íàä ñîáîé». 

Â Ïîñëàíèè ê Òèìîôåþ 
àïîñòîëà Ïàâëà åñòü òàêèå 
ñëîâà «Телесные упражне-
ния вмале полезны, благо-
честие же на все полезно». 
Çäåñü àïîñòîë äîâîäèò äî 
íàñ ìûñëü î òîì, ÷òî õðè-
ñòèàíèíó íóæíî ïðåæäå 
âñåãî çàáîòèòüñÿ î ñâîåì 
äóõå, âîñïèòûâàÿ äóøó äëÿ 
âå÷íîñòè, íî íå îòâåðãà-
åòñÿ ïîëíîñòüþ è íå óìà-
ëÿåòñÿ çíà÷åíèå òåëåñíûõ 
óïðàæíåíèé. Çàáîòà î òåëå 
íîñèò õàðàêòåð âðåìåí-
íîãî, òî åñòü òåëî íóæíî 
íàì äëÿ æèçíè íà çåìëå. 
À, ñîãëàñíî ó÷åíèþ ñâÿ-

«Спорт — это сред-
ство возвышения как 
физической, так и ду-
ховной культуры че-
ловека. Это средство 
совершенствования 
человеческой лич-
ности. Как средство 
совершенствования 
человеческой лич-
ности спорт не только 
может, но и должен 
быть инструментом 
Церкви в деле рабо-
ты с человеческими 
душами. Забота о 
теле является важной 
духовной задачей, 
потому что тело, 
по учению Церкви, 
является храмом 
живущего в нем Духа 
Святого (1 Кор. 6:19). 
Это не просто физи-
ческая субстанция. 
Отсутствие заботы о 
теле приводит к не-
дугам, а при стече-
нии определенных 
обстоятельств — и 
к смерти. Поэтому 
сознательное пре-
небрежение физиче-
ским здоровьем, при-
чем экстремальное, 
могущее привести 
к гибели человека, 
Церковь рассматри-
вает как одну из 
форм самоубийства. 
Другими словами, за-
бота о человеческом 
теле является Богом 
благословленной дея-
тельностью Церкви 
и христиан — членов 
Церкви».

«Ëèñò, íà êîòîðîì ïèñàëàñü èñòîðèÿ ñîâðåìåííûõ îòíîøåíèé 
Ðóññêîé Ïðàâîñëàâíîé Öåðêâè è ñïîðòà, âî ìíîãîì îñòàåòñÿ 
íåçàïîëíåííûì. Âîöåðêîâëåíèå ñïîðòà — ýòî ïàñòûðñêàÿ çà-
äà÷à, è ïîýòîìó Öåðêîâü ïðèçâàíà ê åå íåñåíèþ ñàìèì Õðè-
ñòîì», – ñ÷èòàåò Ïðåäñòîÿòåëü Ðóññêîé Ïðàâîñëàâíîé Öåðêâè 
ïàòðèàðõ Êèðèëë. Â ñîãëàñèè ñ íèì – íàìåñòíèê Ðàèôñêîé 
îáèòåëè èãóìåí Ãàâðèèë. Ïîñëå ïðîâåäåííîãî õîêêåéíîãî ìàò-
÷à îí îòâåòèë íàì íà íåñêîëüêî âîïðîñîâ.

Îñâÿùåíèå 
êóïîëà 

è êðåñòà 
íà õðàì  

â Íèêîëüñêîì 
ñêèòó

«Êóáîê Äðóæáû — Äóñëûê. 
Ðàèôà 2021»

Ïàòðèàðõ
Ìîñêîâñêèé  
è âñåÿ Ðóñè 
Êèðèëë: 

Èíôîðìàöèîííûé îòäåë 
Ðàèôñêîãî ìîíàñòûðÿ

Ïðè ÷èíå îñâÿùåíèÿ 
ïðèñóòñòâîâàëè íå òîëü-
êî íàñåëüíèêè ìîíàñòû-
ðÿ. Íåñìîòðÿ íà ñèëüíûé 
ìîðîç, ê õðàìó ïðèøëè è 
åãî áóäóùèå ïðèõîæàíå 
—  æèòåëè áëèçëåæàùåãî 
ñåëà. Ìèòðîïîëèò ïðåïî-
äàë âåðóþùèì ñâîå áëà-
ãîñëîâåíèå.

Ïîñëå ÷èíà îñâÿùå-
íèÿ âëàäûêà Êèðèëë îñ-
ìîòðåë áóäóùèé õðàì 
èçíóòðè, ïîçíàêîìèëñÿ ñ 
õîäîì ñòðîèòåëüíûõ ðà-
áîò â ñêèòó, èñòîðèåé 
âîçíèêíîâåíèÿ ñêèòà: ýòî 
áûëà åãî ïåðâàÿ ïîåçäêà 
íà ïîäâîðüå Ðàèôñêîé 
îáèòåëè.

Óæå ñåãîäíÿ íàêóïîëü-
íûé êðåñò áûë ïîäíÿò íà 
ñòðîÿùèéñÿ õðàì âî èìÿ 
ñâÿòèòåëÿ è ÷óäîòâîðöà 
Íèêîëàÿ.Áëàãîäàðèì ñîç-
äàòåëåé êðàñèâåéøåãî 
êóïîëà è êðåñòà  — ïðî-
èçâîäñòâî ÎÎÎ «Ïëàçìî-
òåõ», êîòîðîå ñïðîåêòè-
ðîâàëî è èçãîòîâåëî êðà-
ñèâåéøèé êóïîë è êðåñò!

òûõ îòöîâ, òåëî — ýòî òà-
êîé îñëèê, íà êîòîðîì ìû 
äîëæíû äîåõàòü äî Öàð-
ñòâà Íåáåñíîãî, è îñëèêà 
ýòîãî òîæå íóæíî ïîääåð-
æèâàòü, ÷òîáû îí äîøåë äî 
êîíöà ïóòè. Åñëè ìû íåäî-
ñìîòðèì, îí óïàäåò íà ïîë-
ïóòè è äî êîíöà íå äîéäåò, 
ïîýòîìó î òåëå òîæå íåîá-
õîäèìî çàáîòèòüñÿ, êàê îá 
îäíîé èç ñîñòàâíûõ ÷àñòåé 
÷åëîâåêà. 

– Узнав про соревно-
вания по хоккею на 
Раифском озере, неко-
торые люди в соцсетях 
заявляют, что подвиж-
ники, святые не были 
спортсменами, они за 
своим бренным телом 
не следили, а спасались 
постом и молитвой... Хо-
телось бы разобраться в 
двух этих крайностях.  

– Ðàíüøå ëþäè áûëè 
ôèçè÷åñêè êðåïêèå, è 
ìû, äàæå ÷èòàÿ æèòèÿ íå-
äàâíèõ ïî âðåìåíè ñâÿ-
òûõ ïîäâèæíèêîâ Ïðàâî-
ñëàâíîé  Öåðêâè, âèäèì, 
÷òî îíè ïðèõîäèëè óæå â 
ìîíàñòûðü òåëåñíî êðåï-
êèìè, ïîòîìó ÷òî ÷åëîâåê 
âîñïèòûâàëñÿ ñ äåòñòâà â 
òåëåñíûõ òðóäàõ, ïèòàëñÿ 
çäîðîâîé ïèùåé, à ñåé÷àñ 
÷åëîâåê íàìíîãî ñëàáåå, 
è çà÷àñòóþ â ìîíàñòûðü 
ïðèõîäÿò ãîðîäñêèå æè-
òåëè, ïîýòîìó ïîääåðæà-
íèå òåëà ëîøàäêè, íà êî-
òîðîé ìû äîëæíû äîåõàòü 
äî Öàðñòâà Áîæüåãî, íå-
îáõîäèìî. È, âîçìîæíî, 
ãäå-òî, ïðè îòñóòñòâèè 
òåëåñíûõ òðóäîâ, ôèçè-
÷åñêèå óïðàæíåíèÿ ìî-
ãóò èõ ãäå-òî â ÷åì-òî çà-
ìåíÿòü, íî ýòî îïÿòü æå 
äîëæíî áûòü ãàðìîíè÷íî 

ñ ðàçâèòèåì äóøè, ïî-
ýòîìó ëó÷øå ôèçè÷åñêèå 
óïðàæíåíèÿ, ÷åì äðÿõëîå 
è áîëüíîå òåëî, êîòîðîå 
íå ñìîæåò ìîëèòüñÿ. Åñòü 
â êàíîíå êî Ïðåñâÿòîé 
Áîãîðîäèöå ñëîâà: «íå-
ìîùñòâóåò òåëî — íå-
ìîùñòâóåò è äóøà ìîÿ», 
ïðè íåìîùè òåëà è äóøà 
íå ìîæåò ìîëèòüñÿ...

Âîñïèòàíèå äóøè 
î÷åíü ñõîäíî ñ âîñïèòà-
íèåì òåëà. Òàê, ñàìî ñëîâî 
«àñêåòèêà» èìååò çíà÷å-
íèå «äóõîâíîãî àòëåòèç-
ìà». Àñêåò òîò æå àòëåò, òî 
åñòü êàê àòëåò çàáîòèòñÿ î 
ñâîåì òåëå, âîñïèòûâàåò 
è òðåíèðóåò åãî, òàê æå 
è ïðàâîñëàâíûé ïîäâèæ-
íèê äîëæåí çàáîòèòüñÿ î 
òîì, ÷òîáû âîñïèòûâàòü 
ñâîé äóõ, è â ýòîì ìíîãî 
ñõîäíîãî. Íåîáõîäèìî ñî-
âåðøàòü åæåäíåâíûå óñè-
ëèÿ äëÿ âîñïèòàíèÿ ñâîåé 
äóøè è äóõà òàê æå, êàê 
è óïðàæíåíèÿ äëÿ ñâîåãî 
òåëà.

– Так для чего христиа-
нину заниматься физ-
культурой и спортом? 

– Ôèçè÷åñêàÿ êóëü-
òóðà äëÿ õðèñòèàíèíà ïî-
ëåçíà, ïîòîìó ÷òî íóæíî 
âîñïèòûâàòü ñâîå òåëî, 
êàê äàðîâàííîå íàì Ñà-
ìèì Áîãîì äëÿ çåìíîé 
æèçíè. Íåïðèåìëåì âèäû 
ñïîðòà, ãäå äîïóñêàåòñÿ è 
êóëüòèâèðóåòñÿ àãðåññèÿ, 
ïîòîìó ÷òî çäåñü íåâîç-
ìîæíî îáîéòèñü áåç ðàç-
æèãàíèÿ ñòðàñòè ãíåâà, à 
õðèñòèàíèíó íåîáõîäèìî 
áîðîòüñÿ ñî ñòðàñòÿìè, â 
òîì ÷èñëå è ñî ñòðàñòüþ 
ãíåâà. Ïîýòîìó íèêàêèå 
àãðåññèâíûå âèäû ñïîðòà 

íå ïðèâåòñòâóþòñÿ â ïðà-
âîñëàâèè. Âîò è íàø õîê-
êåéíûé òóðíèð íàçâàí 
«Êóáîê Äðóæáû», è ýòî íå 
òîëüêî ñïîðòèâíîå ñîñòÿ-
çàíèå, íî áîëüøå ïðàçä-
íèê, êîòîðûé ïðèçâàí 
âîñïèòûâàòü ìîëîäåæü â 
òðàäèöèÿõ  ôèçè÷åñêîé 
êóëüòóðû, óâàæåíèÿ ê 
ñâîåé èñòîðèè, ñâîåé Ðî-
äèíå. Íåäàðîì ó÷àñòíèêè 
ìàò÷à – ëþäè èç ðàçíûõ 
êîíôåññèé.  

– Отец Гавриил, а где, 
на Ваш взгляд, грань 
между спортом и фана-
тизмом?

 
–Äóìàþ, ÷åëîâåê äîë-

æåí çàíèìàòüñÿ ôèçè÷å-
ñêîé êóëüòóðîé ñâîåãî 
ñàìîñîâåðøåíñòâîâàíèÿ, 
à íå äëÿ ïðåâîñõîäñòâà 
íàä êåì áû òî íè áûëî, 
áåç ïðîÿâëåíèÿ àãðåññèè, 
ìîæåò áûòü, äëÿ çàùèòû 
ñåáÿ. Èçâåñòíî, ÷òî ìíî-
ãèå âîèíû áûëè ïðàâî-
ñëàâíûìè ïîäâèæíèêà-
ìè, íàïðèìåð, Îñëÿáÿ è 
Ïåðåñâåò, êîòîðûå ó÷à-
ñòâîâàëè â Êóëèêîâñêîé 
áèòâå.

Ñïîðò è ôèçè÷åñêàÿ 
êóëüòóðà, êîíå÷íî, ìî-
ãóò ñòàòü àëüòåðíàòèâîé 
òåëåñíîìó òðóäó, êîòîðî-
ãî ñåé÷àñ òàê íå õâàòàåò 
ìîëîäîìó ïîêîëåíèþ, ìî-
æåò ñòàòü àëüòåðíàòèâîé 
íåçäîðîâûì òåíäåíöèÿì 
â ìîëîäåæíîé æèçíè. Òî 
åñòü çàíÿòèÿ ôèçè÷åñêîé 
êóëüòóðîé ìîãëè áû óâå-
ñòè ìîëîäåæü ñ óëèö, îò-
âëå÷ü îò ó÷àñòèÿ â êàêèõ-
òî íåãàòèâíûõ ïðîöåññàõ 
è ÿâëåíèÿõ, íàïðàâèâ 
âíèìàíèå íà ðàçâèòèå 
ñîáñòâåííîãî òåëà, êîòî-

Ольга Романова

îáèòåëü

Ñòîéêîãî òåðïåíèÿ 
èñêóøåíèé 
è áëàãîñëîâåííîãî Áîãîì 
øåñòâîâàíèÿ  
ïî ìîíàøåñêîìó ïóòè!

îáèòåëü

Èíôîðìàöèîííûé îòäåë 
Ðàèôñêîãî ìîíàñòûðÿ

Íàìåñòíèê îáèòåëè èãóìåí Ãàâðèèë áëàãîñëîâèë 
áðàòà Àíäðåÿ íîñèòü ïîäðÿñíèê, ïîÿñ è ñêóôüþ è äàë 
íåñêîëüêî äóõîâíûõ ñîâåòîâ íà÷èíàþùåìó ñâîé ìîíà-
øåñêèé ïóòü ïîñëóøíèêó.

Áðàòèÿ îáèòåëè ïîçäðàâëÿþò áðàòà Àíäðåÿ ñ ýòèì 
ñîáûòèåì! Òàê êàê áðàò Àíäðåé íåñåò ïîñëóøàíèå àë-
òàðíèêà, ìû æåëàåì åìó ïîçíàíèÿ âñåõ áîãîñëóæåá-
íûõ òîíêîñòåé, à òàêæå äóõîâíîé êðåïîñòè, ñòîéêîãî 
òåðïåíèÿ èñêóøåíèé è áëàãîñëîâåííîãî Áîãîì øå-
ñòâîâàíèÿ ïî ìîíàøåñêîìó ïóòè!

***

Ó ÷åëîâåêà, âåäóùåãî äóõîâíóþ æèçíü, íàñòóïà-
åò âðåìÿ, êîãäà îí çàäàåòñÿ âîïðîñîì: êàê èñïûòàòü 
ñåáÿ, êàê ïîòðóäèòüñÿ ðàäè Áîãà, íàêîíåö, êàê íàéòè 
òó îáèòåëü, êîòîðàÿ ìîæåò ñòàòü ìåñòîì åãî ñïàñåíèÿ. 
Âûáîð ñäåëàòü íåïðîñòî. Ñíà÷àëà íåîáõîäèìî ïîñìî-
òðåòü æèçíü ìîíàñòûðÿ èçíóòðè, ïîíÿòü åãî äóõîâíîå 
óñòðîåíèå, íåîáõîäèìî ïîæèòü â îáèòåëè ïîäîëüøå, 
ïîó÷àñòâîâàòü â æèçíè áðàòèè ìîíàñòûðÿ, ïîòðóäèòü-
ñÿ íà ïîñëóøàíèÿõ.

Ïðàâîñëàâíûé õðèñòèàíèí, ïðèøåäøèé â Ðàèôñêèé 
ìîíàñòûðü ñ íàìåðåíèåì îñòàòüñÿ â íåì, íà÷èíàåò ñâîé 
ìîíàøåñêèé ïóòü ñ òðóäíè÷åñòâà. Íà ïåðèîä èñêóñà, 
òðóäíèê æèâåò â îáùåé ìíîãîìåñòíîé êåëüå, âìåñòå ñî 
âñåé ìîíàñòûðñêîé áðàòèåé ïèòàåòñÿ â ìîíàñòûðñêîé 
òðàïåçíîé, õîäèò â ïðèâû÷íîé ìèðñêîé îäåæäå, íåñåò 
ïîñëóøàíèå â ñîîòâåòñòâèè ñî ñâîèìè ñïîñîáíîñòÿìè 
è òàëàíòàìè, âûïîëíÿåò ìîëèòâåííîå ïðàâèëî. Â ñâîþ 
î÷åðåäü, ñâÿùåííîíà÷àëèå è áðàòèÿ ñìîòðÿò íà òî, êàê 
òðóäíèê íåñåò ïîñëóøàíèå, ïîñåùàåò áîãîñëóæåíèÿ, 
îòíîñèòñÿ ê äðóãèì íàñåëüíèêàì. Âåäü åãî ïðåäñòîèò 
ïðèíÿòü â ñâîþ ìîíàøåñêóþ ñåìüþ. 

Íà ïåðâîì ýòàïå òðóäíèêó íåîáõîäèìî «ïðèñìî-
òðåòüñÿ» ê ìîíàñòûðþ, îöåíèòü ñâîè ñèëû è æåëàíèå 
îñòàòüñÿ èìåííî â ýòîé îáèòåëè, îí äîëæåí èñïûòàòü 
òâåðäîñòü ñâîåãî íàìåðåíèÿ âñåöåëî ïîñâÿòèòü ñâîþ 
æèçíü ñëóæåíèþ Áîãó è Åãî Ñâÿòîé Öåðêâè.

×åðåç íåêîòîðîå âðåìÿ, ïî áëàãîñëîâåíèþ íàìåñò-
íèêà ìîíàñòûðÿ, òðóäíèê ìîæåò áûòü ïðèíÿò â áðà-
òèþ è ñòàòü ïîñëóøíèêîì. Ïîñëóøíèêó áëàãîñëîâëÿ-
åòñÿ íîøåíèå ïîäðÿñíèêà, ñêóôüè, ìîíàøåñêîãî ïî-
ÿñà è ÷åòîê. Ñ ýòîãî ìîìåíòà îí íå íîñèò â ìîíàñòûðå 
ìèðñêîé îäåæäû è âñåöåëî æèâåò ïî óñòàâó ìîíàñòû-
ðÿ íàðÿäó ñ ïðî÷èìè áðàòüÿìè îáèòåëè. 

Çàìåòèì, ÷òî ïåðåä òåì, êàê ïîåõàòü ïîòðóäèòüñÿ â 
îáèòåëè, æåëàòåëüíî ïîñîâåòîâàòüñÿ ñî ñâîèì äóõîâíè-
êîì (åñëè òàêîâîé èìååòñÿ) è âçÿòü íà ýòî áëàãîñëîâåíèå. 

Ïîëó÷èòü áëàãîñëîâåíèå íà òðóäíè÷åñòâî â Ðàèô-
ñêîé îáèòåëè ìîæíî ïðè ëè÷íîé áåñåäå ñ íàìåñòíè-
êîì èëè áëàãî÷èííûì ìîíàñòûðÿ.

Èòàê, 21 ôåâðàëÿ Ðàè-
ôà âñòðå÷àëà ìíîæåñòâî 
ïî÷åòíûõ ãîñòåé, ñðåäè 
íèõ âûñøèå äîëæíîñò-
íûå ëèöà Ðåñïóáëèêè Òà-
òàðñòàí. Òóðíèð ïîñåòèëè 
ìóôòèé Òàòàðñòàíà Êà-
ìèëü õàçðàò Ñàìèãóëëèí 
è ìèòðîïîëèò Êàçàíñêèé 
è Òàòàðñòàíñêèé Êèðèëë. 

«Сегодня здесь собра-
лись люди, у которых 
есть искреннее желание 
найти точки соприкос-

Â êîíöå ÿíâàðÿ âî âðåìÿ âå÷åðíåãî áîãîñëóæåíèÿ 
áûë ïåðåâåäåí â ïîñëóøíèêè òðóäíèê Ðàèôñêîãî ìî-
íàñòûðÿ Àíäðåé. 

Âîñêðåñíûé ìîðîçíûé äåíü ñòàë íàñòîÿùèì ïðàçä-
íèêîì äëÿ òåõ, êòî ïîáûâàë ñåãîäíÿ â Ðàèôñêîì ìîíà-
ñòûðå. Ôèíàëüíûå ìàò÷è ïåðâåíñòâà õîêêåéíîãî òóðíè-
ðà «Êóáîê Äðóæáû — Äóñëûê. Ðàèôà 2021» ïðîøëè 21 
ôåâðàëÿ íà ëüäó Ðàèôñêîãî îçåðà. À íà áåðåãó ðàçâåð-
íóëèñü ïðàçäíè÷íûå ìåðîïðèÿòèÿ ñ ó÷àñòèåì òâîð÷å-
ñêèõ êîëëåêòèâîâ ðåñïóáëèêè. 

Â Íèêîëüñêîì ñêèòó 
ìèòðîïîëèò Êàçàíñêèé è 
Òàòàðñòàíñêèé Êèðèëë ñî-
âåðøèë ÷èí îñâÿùåíèÿ 
êóïîëà è êðåñòà íà õðàì. 

Íàïîìíèì, ÷òî äåðå-
âÿííàÿ öåðêîâü âî èìÿ 
ñâÿòèòåëÿ Íèêîëàÿ ×ó-
äîòâîðöà ñòðîèòñÿ â ñåëå 
Íèêîëüñêîå, íà ìåñòå, ãäå 
ðàíüøå ñòîÿë îäíîèìåí-
íûé ñòàðèííûé õðàì, ñãî-
ðåâøèé â 1961 ãîäó. Ïîñëå 
ïîæàðà ìåñòíûå æèòåëè 
ïðîäîëæàëè ïîñåùàòü ìå-
ñòî óòðà÷åííîé ñâÿòûíè, 
ãäå ïðîñèëè Ãîñïîäà âîñ-
ñîçäàòü õðàì è ïîìèíàëè 
óñîïøèõ, ïîõîðîíåííûõ 
íåïîäàëåêó íà äåðåâåí-
ñêîì êëàäáèùå.

Â 2003 ãîäó ïî áëàãî-
ñëîâåíèþ àðõèåïèñêî-
ïà Àíàñòàñèÿ âåðóþùèå 
âîçâåëè íà ñâÿòîì ìåñòå 
íåáîëüøóþ êèðïè÷íóþ 
÷àñîâíþ. Ëåòîì 2020-ãî 
íàìåñòíèê Ðàèôñêîãî ìî-
íàñòûðÿ èãóìåí Ãàâðèèë 
(Ðîæíîâ) ïðåäëîæèë ïî-
ñòðîèòü íà ìåñòå ñãîðåâ-
øåé öåðêâè íîâóþ, è ìè-
òðîïîëèò Ôåîôàí áëàãî-
ñëîâèë ýòó èíèöèàòèâó.

Õðàì çàëîæèëè â àâ-
ãóñòå ìèíóâøåãî ãîäà. 
Îí ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé 
ñðóá ñ ìåòàëëî÷åðåïè÷-
íîé êðîâëåé, îêðàøåííîé 
â öâåò ìåäíîé ïàòèíû. Â 
íàñòîÿùåå âðåìÿ ñòðîèòå-
ëè çàíèìàþòñÿ îòäåëêîé.

Îñâÿòèòü õðàì ïëàíè-
ðóåòñÿ â àâãóñòå íûíåø-
íåãî ãîäà — íà Ðîæäåñòâî 
ñâÿòèòåëÿ Íèêîëàÿ.

Óêðàøåíèåì õðàìà 
ñòàíåò äåðåâÿííûé áàñ-
ìåííûé èêîíîñòàñ. Ïî-
ñëå çàâåðøåíèÿ ñòðîè-
òåëüñòâà â Íèêîëüñêóþ 
öåðêîâü äîñòàâÿò èêîíû, 
óöåëåâøèå â ïîæàðå 1961 
ãîäà.

Благословение. Ôîòî èíîêà Èàêîâà (Êîðíèøèíà)
На льду Раифского озера. Ôîòî Ýäóàðäà Çàêèðîâà

ðîå äîëæíî ïðîèñõîäèòü, 
ïðåæäå âñåãî, â äóõîâíî-
íðàâñòâåííîì êëþ÷å.

Ñåé÷àñ ìíîãî ãîâîðÿò 
î òàê íàçûâàåìîé ïðàâî-
ñëàâíî îðèåíòèðîâàííîé 
ôèçè÷åñêîé êóëüòóðå, â 
îñíîâå êîòîðîé ëåæàò áà-
çîâûå õðèñòèàíñêèå öåí-
íîñòè, òî åñòü ôèçè÷åñêàÿ 
ñèëà íå äëÿ àãðåññèè, à 
äëÿ ñàìîîáîðîíû, íàïðè-
ìåð, èëè äëÿ çàùèòû Îòå-
÷åñòâà. È çäåñü ìû êàê ðàç 
è ìîæåì ïðèâëå÷ü ìîëî-
äåæü, èñïîëüçóÿ ôèçè÷å-
ñêóþ ïîäãîòîâêó è ñïîðò 
êàê îäíî èç íàïðàâëåíèé 
äåÿòåëüíîñòè è ïëîùàäîê 
äëÿ ïðàâîñëàâíîé ìèññèè 
â ìîëîäåæíîé ñðåäå.

– Значит, проведение 
турнира неслучайно? 

– ×òî êàñàåòñÿ òóðíè-
ðà, òî ñàìà èäåÿ íà÷àëàñü 
ñ îðãàíèçàöèè â ýòîì ãîäó 
êàòêà íà Ðàèôñêîì îçåðå. 
Ïðèåçæàë â ìîíàñòûðü ñ 
ãîñòÿìè âèöå-ïðåçèäåí-
òà Ôåäåðàöèè õîêêåÿ ÐÒ 
Àíäðåé Àëåêñàíäðîâè÷ 
Ðÿáîâ, óâèäåë íàø êàòîê 
è ðàäóþùèõñÿ ëþäåé. È 
ïîýòîìó ðåøèëè óñòðîèòü 
ñïîðòèâíûé ïðàçäíèê. 

Ïîòîì ýòà èäåÿ ïåðå-
ðîñëà â ïîëíîöåííûé òóð-
íèð ìåæäó êîíôåññèÿìè, 
ìåæäó ðàçëè÷íûìè ýò-
íè÷åñêèìè ãðóïïàìè Òà-
òàðñòàíà, êîòîðûé è áûë 
íàçâàí «Äðóæáà». Ê íåìó 
ïîäêëþ÷èëèñü è êîìàíäû 
èç ñîñåäíèõ ðåãèîíîâ, è 
ýòî ÿâëåíèå ïåðåðîñëî â 
òàêîå ïîëíîöåííîå ñïîð-
òèâíî-ìàññîâîå è êóëü-
òóðíîå ìåðîïðèÿòèå.

новения, где представи-
тели всех религий будут 
одинаковыми. Здесь в од-
ной команде играют и 
мусульмане, и христиа-
не. Но дружба не ограни-
чивается хоккейной пло-
щадкой, все общаются и 
за ее пределами», — ñêà-
çàë ìèòðîïîëèò Êèðèëë. 

Îí äîáàâèë, ÷òî êîë-
ëåêòèâíûå âèäû ñïîðòà 
î÷åíü õîðîøî îáúåäèíÿ-
þò ëþäåé, ïîòîìó ÷òî ðå-

çóëüòàò çàâèñèò îò îáùèõ 
óñèëèé.

Ñïîðòèâíûå ñîðåâíî-
âàíèÿ ñ ó÷àñòèåì ïðåä-
ñòàâèòåëåé ðàçíûõ êîí-
ôåññèé â Òàòàðñòàíå 
ïðîâîäÿòñÿ íå âïåðâûå, 
íî èìåííî òóðíèð ïî õîê-
êåþ ïðîâîäèòñÿ â ïåðâûé 
ðàç, ñîîáùèë Êàìèëü õàç-
ðàò Ñàìèãóëëèí:

«Мы уже играли в фут-
бол и волейбол. Надеюсь, 
что в будущем подоб-
ные мероприятия будут 
проходить и по другим 
видам спорта. Сегодня 
мы с вами свидетели то-
го, что спорт объединяет 
вне зависимости от ре-
лигии, должности или со-
циального положения. Все 
мы вышли на один лед 
и сыграли», — ïîä÷åð-
êíóë ìóôòèé ÐÒ.

Â ôèíàëå êîìàíäà 
«Äîáðûíÿ» îáûãðàëà 
êîëëåêòèâ èç Êàçàíñêîãî 
âûñøåãî òàíêîâîãî êî-
ìàíäíîãî îðäåíà Æóêîâà 
ó÷èëèùà «Ò-26» ñî ñ÷åòîì 
5:3. Ïîçäðàâëÿåì!

Õîêêåéíûé òóðíèð 
«Êóáîê Äðóæáû — Äóñ-
ëûê. Ðàèôà 2021» îð-
ãàíèçîâàí Êàçàíñêîé 
åïàðõèåé ïðè ïîääåðæêå 
Äóõîâíîãî óïðàâëåíèÿ 
ìóñóëüìàí Ðåñïóáëèêè 
Òàòàðñòàí, Çåëåíîäîëü-
ñêîãî ìóíèöèïàëüíîãî 
ðàéîíà ÐÒ, Ðàèôñêîãî 
Áîãîðîäèöêîãî ìóæñêîãî 
ìîíàñòûðÿ, Ôåäåðàöèè 
õîêêåÿ ÐÒ, Ôåäåðàöèè 
õîêêåÿ ãîðîäà Êàçàíè, 
Êàçàíñêîãî âûñøåãî òàí-
êîâîãî êîìàíäíîãî ó÷è-
ëèùà, ÏÀÎ «Òàòíåôòü» è 
ÎÎÎ «ÇàðÿÄ».
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Ðàèôñêèé ìîíàñòûðü – âîò÷èíà Áîãîðîäèöû

ÈÅÐÎÌÎÍÀÕ ÌÀÊÀÐÈÉ 
(Семенов):

– Ìîíàñòûðè íóæíû 
÷åëîâå÷åñòâó. Âñåìó ìèðó: 
õðèñòèàíàì è íåõðèñòèà-
íàì. Ïîòîìó ÷òî â ìîíà-
ñòûðÿõ åùå ñîõðàíÿåòñÿ 
íðàâñòâåííàÿ ÷èñòîòà ïî-
íèìàíèÿ óñòðîéñòâà ìè-
ðà âîîáùå. Åñëè íå áóäåò 
ìîíàñòûðåé, òî â ìèðó 
ñâÿùåííèê ñëóæèòü íîð-
ìàëüíî íå ñìîæåò, òàì 
ïðîöåññ ðàçëîæåíèÿ åùå 
áûñòðåå ïðîèçîéäåò. Â 
êîíöå êîíöîâ âñå ïðèäåò 
ê òîìó, ÷òî êîíåö ñâåòà 
áûñòðåå ïðèáëèçèòñÿ. Êà-
êîé ñìûñë ñóùåñòâîâàíèÿ 
ìèðà? Äëÿ òîãî, ÷òîáû 
ëþäè ñïàñàëèñü. Ñïàñà-
åìñÿ ìû ÷åðåç âåðó â Èè-
ñóñà Õðèñòà è ó÷àñòèå â 
òàèíñòâàõ: êðåùåíèå, ìè-
ðîïîìàçàíèå, ïðè÷àñòèå 
Òåëó è Êðîâè Èèñóñà 
Õðèñòà. Ñîîòâåòñòâåííî, 
åñëè íå áóäåò Åâõàðèñòèè 
ñ ïðàâèëüíîé âåðîé, åñ-
ëè íå áóäåò òàêèõ ìåñò, 
ãäå òâîðèòñÿ íàñòîÿùàÿ 
Åâõàðèñòèÿ è ïðè÷àñòèå 
ïðîèñõîäèò ëþäåé, ëþäè 
ïðàâèëüíî ìîëÿòñÿ, ñî-
îòâåòñòâåííî íèêàêîãî 
ñìûñëà â ýòîì ìèðå íå 
áóäåò, ïðèäåò áûñòðåå 

äóõîâíîå äåëàíèå

Âåëèêèé ïîñò íà÷èíàåòñÿ çà ñåìü íåäåëü äî Ïàñõè 
è ñîñòîèò èç ÷åòûðåäåñÿòíèöû — ñîðîêà äíåé — è 
Ñòðàñòíîé ñåäìèöû — íåäåëè ïåðåä ñàìîé Ïàñõîé. 
×åòûðåäåñÿòíèöà óñòàíîâëåíà â ÷åñòü ñîðîêàäíåâíîãî 
ïîñòà Ñïàñèòåëÿ, à Ñòðàñòíàÿ ñåäìèöà — â âîñïîìèíà-
íèå ïîñëåäíèõ äíåé çåìíîé æèçíè, ñòðàäàíèé, ñìåðòè 
è ïîãðåáåíèÿ Õðèñòà. Îáùåå ïðîäîëæåíèå Âåëèêîãî 
ïîñòà âìåñòå ñî Ñòðàñòíîé ñåäìèöåé — 48 äíåé.

«Âåñíà ïîñòíàÿ» — òàê íàçûâàåò Ïðàâîñëàâíàÿ 
öåðêîâü âðåìÿ Âåëèêîãî ïîñòà; «lent» (îò äðåâíåàí-
ãëèéñêîãî «len(c)ten» — âåñíà) íàçûâàåòñÿ Âåëèêèé 
ïîñò â àíãëîãîâîðÿùèõ ñòðàíàõ, íàïîìèíàÿ î òîì, ÷òî 
ïîñò — ýòî âðåìÿ äóõîâíîãî ðàñöâåòà è ïðîáóæäåíèÿ.

Ïðèíÿòî ñ îñîáîé ñòðîãîñòüþ ñîáëþäàòü ïåðâóþ 
è Ñòðàñòíóþ ñåäìèöû Âåëèêîãî ïîñòà. Ãîâîðèòñÿ â 
íàðîäå: «õîðîøåå íà÷àëî — ïîëîâèíà äåëà». Âèäèìî, 
ïîýòîìó ìíîãèå õðèñòèàíå áîëåå ñòðîãî ïîñòÿòñÿ â 
ïåðâóþ íåäåëþ ïîñòà. Âåëèêèé ïîñò ïîäðàçóìåâàåò 
èñêëþ÷åíèå èç ðàöèîíà ìÿñíîé, ìîëî÷íîé, ðûáíîé 
ïèùè è ÿèö, íî ìåðó ñâîåãî ïîñòà íàäî îáÿçàòåëüíî 
ñîãëàñîâûâàòü ñî ñâÿùåííèêîì, ñîîáðàçóÿñü ñ ñîñòî-
ÿíèåì çäîðîâüÿ.

Â ïðàâîñëàâíûõ ñòðàíàõ æèçíü âî âðåìÿ Âåëèêî-
ãî ïîñòà êàðäèíàëüíî ìåíÿëàñü: çàêðûâàëèñü òåàòðû, 
áàíè, èãðû, ïðåêðàùàëàñü òîðãîâëÿ ìÿñîì, íà ïåðâîé 
íåäåëå ïîñòà è íà Ñòðàñòíîé ñåäìèöå ïðåêðàùàëèñü 
çàíÿòèÿ â ó÷åáíûõ çàâåäåíèÿõ, çàêðûâàëèñü âñå ãîñó-
äàðñòâåííûå ó÷ðåæäåíèÿ. Ïî ñâèäåòåëüñòâó èñòîðè-
êîâ, áëàãî÷åñòèâûå ëþäè íà Ðóñè â ïåðâûå äíè Âåëè-
êîãî ïîñòà áåç íåîáõîäèìîñòè íå âûõîäèëè èç ñâîèõ 
äîìîâ. Öàðü Àëåêñåé Ìèõàéëîâè÷, öàðèöà è èõ âçðîñ-
ëûå äåòè â ïåðâûå òðè äíÿ ïîñòà ñîáëþäàëè ñòðîãèé 
ïîñò, óñåðäíî ïîñåùàëè öåðêîâíûå ñëóæáû. Òîëüêî â 
ñðåäó ïîñëå ëèòóðãèè Ïðåæäåîñâÿùåííûõ Äàðîâ öàðü 
âêóøàë ñëàäêèé êîìïîò è ðàññûëàë åãî áîÿðàì. Ñ ÷åò-
âåðãà äî ñóááîòû îí ñíîâà ïîñòèëñÿ, à â ñóááîòó ïðè-
÷àùàëñÿ Ñâÿòûõ Õðèñòîâûõ Òàèí.

Â Ãðåöèè è ñåãîäíÿ ïåðâûé äåíü ïîñòà — âûõîä-
íîé.

Ïåðâàÿ ñåäìèöà Âåëèêîãî ïîñòà îòëè÷àåòñÿ îñî-
áåííîé ñòðîãîñòüþ, à Áîãîñëóæåíèå îñîáåííîé ïðî-
äîëæèòåëüíîñòüþ.

Â ïåðâûå ÷åòûðå äíÿ (ïîíåäåëüíèê, âòîðíèê, ñðåäà 
è ÷åòâåðã) íà Âåëèêîì ïîâåðèè ÷èòàåòñÿ êàíîí ñâÿòî-
ãî Àíäðåÿ Êðèòñêîãî ñ ïðèïåâàìè ê ñòèõó: «Ïîìèëóé 
ìåíÿ, Áîæå, ïîìèëóé ìåíÿ». Â ýòîì êàíîíå ïðèâîäÿòñÿ 
ìíîãî÷èñëåííûå ïðèìåðû èç Âåòõîãî è Íîâîãî Çàâå-
òà, ïðèìåíèòåëüíî ê íðàâñòâåííîìó ñîñòîÿíèþ äóøè 
÷åëîâåêà, îïëàêèâàþùåãî ñâîè ãðåõè, Êàíîí íàçâàí 
âåëèêèì êàê ïî ìíîæåñòâó ìûñëåé è âîñïîìèíàíèé, 
â íåì çàêëþ÷åííûõ, òàê è ïî êîëè÷åñòâó åãî òðîïàðåé 
(îêîëî 250, òîãäà êàê â îáû÷íûõ êàíîíàõ èõ áûâàåò 
îêîëî 30).

Ïðàâîñëàâíûå âñåãäà ñòàðàþòñÿ íå ïðîïóñòèòü ýòè 
óäèâèòåëüíûå ñëóæáû ñ ÷òåíèåì êàíîíà.

Â ïÿòíèöó ïåðâîé ñåäìèöû Âåëèêîãî ïîñòà ïîñëå 
Ëèòóðãèè ïðîèñõîäèò îñâÿùåíèå «êîëèâà», òî åñòü îò-
âàðåííîé ïøåíèöû ñ ìåäîì, â ïàìÿòü ñâÿòîãî âåëèêî-
ìó÷åíèêà Ôåîäîðà Òèðîíà, îêàçàâøåãî áëàãîòâîðíóþ 
ïîìîùü õðèñòèàíàì äëÿ ñîõðàíåíèÿ ïîñòà. Â 362 ãîäó 
îí ÿâèëñÿ åïèñêîïó Àíòèîõèéñêîìó Åâäîêñèþ è ïîâå-
ëåë åìó ñîîáùèòü õðèñòèàíàì, ÷òîáû îíè íå ïîêóïàëè 
ïèùó, îñêâåðíåííóþ èäîëîæåðòâåííîé êðîâüþ èìïå-
ðàòîðîì Þëèàíîì Îòñòóïíèêîì, íî óïîòðåáëÿëè áû 
êîëèâî (îòâàðåííûå çåðíà ïøåíèöû).

Â ïåðâîå âîñêðåñåíüå (Íåäåëþ) Âåëèêîãî ïîñòà ñî-
âåðøàåòñÿ òàê íàçûâàåìîå «Òîðæåñòâî ïðàâîñëàâèÿ», 
óñòàíîâëåííîå ïðè öàðèöå Ôåîäîðå â 842 ãîäó â ïà-
ìÿòü âîññòàíîâëåíèÿ ïî÷èòàíèÿ ñâÿòûõ èêîí. Âî âðå-
ìÿ ýòîãî ïðàçäíèêà âûñòàâëÿþòñÿ â ñåðåäèíå õðàìà 
ïîëóêðóãîì, íà àíàëîÿõ (âûñîêèå ñòîëèêè äëÿ èêîí) 
õðàìîâûå èêîíû. Â êîíöå Ëèòóðãèè ñâÿùåííîñëóæè-
òåëè ñîâåðøàþò ìîëåáíîå ïåíèå íà ñåðåäèíå õðàìà 
ïåðåä èêîíàìè Ñïàñèòåëÿ è Áîæèåé Ìàòåðè, ìîëÿñü 
Ãîñïîäó îá óòâåðæäåíèè â âåðå ïðàâîñëàâíûõ õðèñòè-
àí è îáðàùåíèå íà ïóòü èñòèííûé âñåõ îòñòóïèâøèõ 
îò Öåðêâè.

Прощеное воскресенье в Раифском монастыре. Ôîòî èç àðõèâà «ÐÂ»

äóõîâíîå äåëàíèå

 Âî èìÿ Îòöà è Ñûíà è Ñâÿòàãî Äóõà! Äîðîãèå áðà-
òèÿ è ñåñòðû, ìû ñ âàìè âñòóïèëè â ïîäâèã Âåëèêîãî 
ñïàñèòåëüíîãî ïîñòà, êîòîðûé óñòàíîâëåí Öåðêîâüþ 
â ïîäðàæàíèå ïðèìåðó Ñàìîãî Ãîñïîäà Èèñóñà Õðè-
ñòà. Ñâÿòàÿ Öåðêîâü â ýòè âåëèêèå ïîêàÿííûå äíè 
îáëåêëàñü â òðàóðíóþ îäåæäó è îñîáîþ ñëóæáîþ, 

Âåëèêèé 
ïîñò

ìîëèòâîñëîâèÿìè, ïåñíîïåíèÿìè, ïîñòîâûì êîëîêîëüíûì çâîíîì âû-
ðàæàåò, ÷òî Îíà â ýòè äíè ñîêðóøàåòñÿ, ñåòóåò, ïëà÷åò î ñâîèõ ÷àäàõ, 
ïðèçûâàÿ ê ýòîìó è íàñ ñ âàìè. Ïîäîáíî òîìó êàê åâðåè, ëèøèâøèåñÿ 
ñâîåãî îòå÷åñòâà, ïëàêàëè íà ðåêàõ âàâèëîíñêèõ, òàê è ìû ïðèçûâàåì-
ñÿ â ýòè ñâÿòûå äíè îïëàêèâàòü óòðàòó ñâîåãî Íåáåñíîãî Îòå÷åñòâà, 
Êîòîðîãî ìû ëèøèëèñü ïî íàøèì ãðåõàì è áåççàêîíèÿì. 

Âñå ñâÿòûå ñîáëþäàëè ïîñò êàê îòå÷åñêîå íàñëåäèå, ïåðåäàâàåìîå îò 
îòöà ñûíó è ïðååìñòâåííî ïîëó÷àåìîå, òàê ÷òî ñòÿæàíèå ñèå ïî ïî-
ðÿäêó ïðååìñòâà ñîõðàíèëîñü è äî íàñ. Åñëè áû ïîñò âëàäû÷åñòâîâàë 
âî âñåëåííîé, òî áûë áû ãëóáîêèé ìèð, è íå áûëî áû âîññòàíèÿ îäíîãî 
íàðîäà íà äðóãîé, è æèçíü íå áûëà áû ñòîëü ïëà÷åâíà è èñïîëíåíà 
ñêîðáè, ïîòîìó ÷òî ïîñò, íàó÷àÿ ëþäåé âîçäåðæàíèþ îò èçëèøåñòâà â 

ÿñòâàõ, íàó÷àë áû è ñîâåðøåííîìó óäàëåíèþ îò ïîðîêîâ: ñðåáðîëþ-
áèÿ, ëþáîñòÿæàòåëüíîñòè, òùåñëàâèÿ è äðóãèõ çëûõ ñòðàñòåé, è æèçíü 
ïðîòåêàëà áû â ãëóáîêîì ìèðå è äóøåâíîì áåçìÿòåæèè. Íàø äóõ ïî-
ñòîÿííî ïðîòèâîáîðñòâóåò ïëîòè, îíè äðóã äðóãó ïðîòèâÿòñÿ, ïîýòîìó, 
åñëè õî÷åøü, ÷òîáû äóõ òâîé áûë êðåïêèì, îáóçäàé ïëîòü ïîñòîì. Âñòó-
ïàòü â ïîäâèã ïîñòà ìû äîëæíû, ïî çàïîâåäè Ãîñïîäíåé, íå ñ óíûëûì 15 ìàðòà – 1 ìàÿ
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îêîí÷àíèå, 
íà÷àëî íà ñòð.6

êîíåö ñâåòà, íà÷íóòñÿ 
áåäñòâèÿ… Åâõàðèñòèÿ 
ñäåðæèâàåò íàñòóïëåíèå 
êîíöà ñâåòà. ×åì ìåíüøå 
áóäåò Åâõàðèñòèè, òåì áó-
äåò ñëîæíåå. 

Åñëè îñòàâèòü òîëü-
êî ìèðñêèõ ñâÿùåííè-
êîâ, òî ìèð åùå áûñòðåå 
ðàçâðàòèòüñÿ, ïîòîìó 
÷òî ìîíàñòûðè åùå íàñ 
õîòü êàê-òî çàùèùàþò 
îò ñîâðåìåííîãî ìèðà, à 
áåç ìîíàøåñòâà çàùèòû 
ìåíüøå åùå áóäåò. Ìî-
íàñòûðè – õðàíèòåëè 
÷èñòîòû ïðàâîñëàâèÿ. Ó 
ñâÿùåííèêà â ìèðó ðàçâå 
åñòü âðåìÿ ïîñòîÿííî äó-
ìàòü î Áîãå, ïðàâèëüíî îí 
ïîñòóïèë èëè íåïðàâèëü-
íî, ïî ñâÿòûì îòöàì èëè 
íåò? Íåò ó íåãî âðåìåíè, 
îí ïîñòîÿííî çàíÿò. Â ìî-
íàñòûðÿõ åùå õîòü êàêîå-
òî âðåìÿ åñòü ó ëþäåé. 

Каким вы видите Ра-
ифский монастырь через 
десять лет?

ÏÎÑËÓØÍÈÊ  
ÀËÅÊÑÀÍÄÐ Ассельборн, 
учащийся Казанской 
семинарии:

– ×åðåç äåñÿòü ëåò 
ÿ âèæó Ðàèôñêèé ìîíà-
ñòûðü ðàçâèâàþùèìñÿ 
â ðàçíûõ àñïåêòàõ äåÿ-
òåëüíîñòè. Åñëè ðàññìà-
òðèâàòü àñêåòè÷åñêîå íà-
ïðàâëåíèå æèçíè ìîíà-
ñòûðÿ, òî â ýòîì âîïðîñå 
ñëîæíî ñäåëàòü ïðîãíîç. 
Ñ îäíîé ñòîðîíû, íàìåñò-
íèê îáèòåëè èãóìåí Ãàâ-
ðèèë ìíîãîå äåëàåò äëÿ 
ïîâûøåíèÿ äóõîâíîñòè 
íàñåëüíèêîâ îáèòåëè. 

Ïðîâîäÿòñÿ ðåãóëÿðíî 
ñèíàêñèñû, îòåö Ãàâðè-
èë ïîó÷àåò áðàòüåâ ïî-
ñëå òðàïåçû, ïðèçûâàåò 
âñåõ ê ïîäâèæíè÷åñòâó è 
ðåãóëÿðíîìó ïîñåùåíèþ 
áîãîñëóæåíèé. Ñ äðóãîé 
ñòîðîíû, äóõîâíîå ñîñòî-
ÿíèå ñàìèõ áðàòüåâ òîæå 
î÷åíü âàæíî, âåäü åñëè 
â ìîíàñòûðü ëþäè áóäóò 
ïðèõîäèòü ïðîñòî äëÿ òî-
ãî, ÷òîáû «ïåðåæèòü î÷å-
ðåäíóþ çèìó», òî íè î êà-
êîé âûñîêîé äóõîâíîñòè 
ðå÷è áûòü íå ìîæåò.

×òî êàñàåòñÿ ìàòåðè-
àëüíîãî ïðîöâåòàíèÿ ìî-
íàñòûðÿ, òî ìíå êàæåòñÿ, 
òî îíî òîæå áóäåò ðàñòè. 
Ýòà âîçìîæíîñòü ñâÿçà-
íà ñ áîëüøèìè ïîòîêàìè 
òóðèñòîâ è ïàëîìíèêîâ â 

îáèòåëü, ñ ðåàëèçóþùèìè-
ñÿ îòöîì Ãàâðèèëîì ìíî-
ãèìè íîâûìè ïðîåêòàìè. 
Íàïðèìåð, âïåðâûå îðãà-
íèçîâàííûé ýòîé çèìîé 
êàòîê íà Ðàèôñêîì îçåðå 
ðÿäîì ñ ìîíàñòûðåì îêà-
çàëñÿ ïðîåêòîì äîñòàòî÷-
íî âîñòðåáîâàííûì...

ÈÅÐÎÌÎÍÀÕ ÌÀÊÀÐÈÉ 
(Семенов):

– Âñïîìíþ íåäàâíåå 
ïðîøëîå. Ìîíàñòûðü âîç-
ãëàâëÿë àðõèìàíäðèò Âñå-
âîëîä. Íî â àâãóñòå 2016 
ãîäà îí ïåðåøåë â âå÷-
íîñòü. Êàçàëîñü, ÷òî ìèð 
ðóõíóë, âñå ñïðàøèâàëè: 
«×òî áóäåò?» Ïðèøåë íî-
âûé íàìåñòíèê, îòåö Ãàâ-
ðèèë. Íè÷åãî íå èçìåíè-
ëîñü. Ïî÷åìó? Âîò êàêîâî 
ìîå óáåæäåíèå.

Нужны ли мона-
стыри в нашем совре-
менном мире? 

ÏÎÑËÓØÍÈÊ  
ÀËÅÊÑÀÍÄÐ  
Ассельборн,  
учащийся Казанской 
семинарии:

– Î÷åíü øèðîêèé 
âîïðîñ. Ìîíàñòûðè 
ìîãóò áûòü íóæíû ðàç-
íûì ñëîÿì íàñåëåíèÿ 
äëÿ ðàçíûõ öåëåé. Íà-
ïðèìåð, íåöåðêîâíûå 
òóðèñòû ëþáÿò ïîñå-
ùàòü ìîíàñòûðè êàê 
êðàñèâûå àðõèòåêòóð-
íûå è êóëüòóðíûå îáú-
åêòû, öåðêîâíûå ëþäè 
ñîâåðøàþò ïàëîìíè÷å-
ñòâà â ìîíàñòûðè äëÿ 
òîãî, ÷òîáû îùóòèòü 
íîâûå ðåëèãèîçíûå ïå-
ðåæèâàíèÿ â ñâîåé äó-
øå, ãîñóäàðñòâåííûì 
ñëóæàùèì ìîíàñòûðè 
ìîãóò áûòü íóæíû êàê 
âûãîäíûå òóðèñòè÷å-
ñêèå îáúåêòû…

Âî âòîðîå âîñêðåñåíüå Âåëèêîãî ïî-
ñòà ñîâåðøàåòñÿ ïàìÿòü ñâÿòèòåëÿ Ãðè-
ãîðèÿ Ïàëàìû, æèâøåãî â XIV âåêå. Â 
ñîîòâåòñòâèè ñ ïðàâîñëàâíîé âåðîé îí 
ó÷èë, ÷òî çà ïîäâèã ïîñòà è ìîëèòâû Ãî-
ñïîäü îçàðÿåò âåðóþùèõ Ñâîèì áëàãî-
äàòíûì ñâåòîì, êàêèì ñèÿë Ãîñïîäü íà 
Ôàâîðå. Ïî òîé ïðè÷èíå, ÷òî ñâÿòèòåëü 
Ãðèãîðèé ðàñêðûë ó÷åíèå î ñèëå ïîñòà 
è ìîëèòâû, è óñòàíîâëåíî ñîâåðøàòü 
åãî ïàìÿòü âî âòîðîå âîñêðåñåíüå Âå-
ëèêîãî ïîñòà.

Â òðåòüå âîñêðåñåíüå Âåëèêîãî ïî-
ñòà âî âðåìÿ Âñåíîùíîé âûíîñèòñÿ 
Ñâÿòîé Êðåñò. Âñå âåðóþùèå ïîêëîíÿ-
þòñÿ Êðåñòó, â ýòî âðåìÿ ïîåòñÿ: «Êðå-
ñòó Òâîåìó ïîêëîíÿåìñÿ, Âëàäûêî, è 
Ñâÿòîå Âîñêðåñåíèå Òâîå ñëàâèì».

Öåðêîâü âûñòàâëÿåò â ñåðåäèíå ×å-
òûðåäåñÿòíèöû âåðóþùèì Êðåñò äëÿ 
òîãî, ÷òîáû íàïîìèíàíèåì î ñòðàäàíè-
ÿõ è ñìåðòè Ãîñïîäíåé óêðåïèòü ïîñòÿ-
ùèõñÿ ê ïðîäîëæåíèþ ïîäâèãà ïîñòà. 
Ñâÿòîé Êðåñò îñòàåòñÿ äëÿ ïîêëîíåíèÿ 
â òå÷åíèå íåäåëè äî ïÿòíèöû. Ïîýòîìó 
òðåòüå âîñêðåñåíüå è ÷åòâåðòàÿ ñåäìè-
öà Âåëèêîãî ïîñòà íàçûâàþòñÿ «êðåñòî-
ïîêëîííûìè».

Â ÷åòâåðòîå âîñêðåñåíüå âñïîìèíà-
åòñÿ âåëèêèé ïîäâèæíèê VI âåêà — ñâÿ-
òîé Èîàíí Ëåñòâè÷íèê, êîòîðûé ñ 17 äî 
60 ëåò ïîäâèçàëñÿ íà Ñèíàéñêîé ãîðå è 
â ñâîåì òâîðåíèè «Ëåñòâèöà Ðàÿ» èçî-
áðàçèë ïóòü ïîñòåïåííîãî âîñõîæäåíèå 
÷åëîâåêà ê äóõîâíîìó ñîâåðøåíñòâîâà-
íèþ, êàê ïî ëåñòíèöå, âîçâîäÿùåé îò 
çåìëè ê âå÷íî ïðåáûâàþùåé ñëàâå.

Â ÷åòâåðã íà ïÿòîé íåäåëå ñîâåðøà-
åòñÿ òàê íàçûâàåìîå «ñòîÿíèå ñâÿòîé 
Ìàðèè Åãèïåòñêîé». Æèçíü ñâÿòîé Ìà-
ðèè Åãèïåòñêîé — âåëèêîé ãðåøíèöû, 
êîòîðàÿ ñìîãëà èñêðåííå ïîêàÿòüñÿ â 
ñîâåðøåííûõ ãðåõàõ è äîëãèå ãîäû ïðî-
âåëà â ïóñòûíå â ïîêàÿíèè — äîëæíà 
óáåæäàòü âñåõ â íåèçðå÷åííîì ìèëî-
ñåðäèè Áîæüåì.

Â ñóááîòó íà ïÿòîé íåäåëå ñîâåðøà-
åòñÿ «Ïîõâàëà Ïðåñâÿòîé Áîãîðîäèöå»: 
÷èòàåòñÿ Âåëèêèé àêàôèñò Áîãîðîäè-
öå. Ýòà ñëóæáà óñòàíîâëåíà â Ãðåöèè 
â áëàãîäàðíîñòü Áîãîðîäèöå çà íåîäíî-
êðàòíîå èçáàâëåíèå Åþ Öàðüãðàäà îò 
âðàãîâ.

Â ïÿòîå âîñêðåñåíüå Âåëèêîãî ïîñòà 
ñîâåðøàåòñÿ ïîñëåäîâàíèå ïðåïîäîá-
íîé Ìàðèè Åãèïåòñêîé.

Â ñóááîòó íà øåñòîé íåäåëå íà Óòðå-
íå è Ëèòóðãèè âñïîìèíàåòñÿ âîñêðåøå-
íèå Èèñóñîì Õðèñòîì Ëàçàðÿ.

Øåñòîå âîñêðåñåíüå Âåëèêîãî ïî-
ñòà — âåëèêèé äâóíàäåñÿòûé ïðàçäíèê, 
â êîòîðûé ïðàçäíóåòñÿ òîðæåñòâåííûé 
âõîä Ãîñïîäåíü â Èåðóñàëèì íà âîëü-
íûå ñòðàäàíèÿ. Ýòîò ïðàçäíèê èíà÷å 
íàçûâàåòñÿ Âåðáíûì âîñêðåñåíèåì, 
Íåäåëåé âàéè è Öâåòîíîñíîé Íåäåëåé, 
Íà Âñåíîùíîé îñâÿùàþòñÿ ìîëèòâîé è 
îêðîïëåíèåì ñâÿòîé âîäîé ðàñïóñêàþ-
ùèåñÿ âåòâè âåðáû (âàéè) èëè äðóãèõ 
ðàñòåíèé. Îñâÿùåííûå âåòâè ðàçäà-
þòñÿ ìîëÿùèìñÿ, ñ êîòîðûìè ïðè çà-
ææåííûõ ñâå÷àõ âåðóþùèå ñòîÿò äî 
êîíöà ñëóæáû, çíàìåíóÿ ïîáåäó æèçíè 
íàä ñìåðòüþ (âîñêðåñåíèå).

Âåðáíûì âîñêðåñåíüåì çàêàí÷è-
âàåòñÿ ×åòûðåäåñÿòíèöà è íàñòóïàåò 
Ñòðàñòíàÿ ñåäìèöà.

ÊÀËÅÍÄÀÐÜ 
ÂÅËÈÊÎÃÎ ÏÎÑÒÀ

ÊÀËÅÍÄÀÐÜ 
ÂÅËÈÊÎÃÎ ÏÎÑÒÀ
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Ñåãîäíÿ ìû çàêàí÷èâàåì ïóáëèêàöèþ 
(íà÷àëî â ÿíâàðñêîì íîìåðå) î äâóõ 
âçãëÿäàõ íà ñîâðåìåííîå ìîíàøåñòâî: 
ïîñëóøíèêà è ñâÿùåííîñëóæèòåëÿ. 
Èì áûëè çàäàíû âîïðîñû î äóõîâíîì 
ðîñòå íàñåëüíèêîâ, î òîì, íà êàêîì îñ-
íîâàíèè ñòðîèòñÿ ìîíàøåñêàÿ æèçíü, 
êàêîâû îñîáåííîñòè ñîâðåìåííîãî 
ìîíàøåñòâà è äðóãèå.  

ëèöîì, íî ñ ëèöàìè áîäðûìè, êàê èñòèííûå âîèíû Õðèñòîâû, Ïîìàæü 
ãîëîâó òâîþ åëååì ìèëîñòûíè è âîäîþ ÷èñòîòû óìîé äóøó òâîþ, è 
Îòåö òâîé, âèäÿùèé òàéíîå, âîçäàñò òåáå ÿâíî (Ìô. 6:17-18). Àìèíü.
 
Èç ïðîïîâåäè àðõèìàíäðèòà Êèðèëëà (Ïàâëîâà) íà ïåðâîé íåäåëå 
Âåëèêîãî ïîñòà. 

âîïðîñû çàäàâàëà
Ольга Романова

Íàø ìîíàñòûðü – 
ýòî âîò÷èíà Áîãîðîäèöû. 
Îíà óïðàâëÿåò ìîíàñòû-
ðåì, à íå îòåö Âñåâîëîä, 
íå îòåö Ãàâðèèë, íå ìè-
òðîïîëèòû… 

À åñëè ýòî Åå äîì, çà-
÷åì åãî ðàçîðÿòü? Ìîæ-
íî ñêàçàòü, ÷òî îí òàêèì 
è áóäåò, ïðîñòî åãî íàäî 
äåëàòü ëó÷øå, êðàñèâåå, 
÷òîáû äëÿ ëþäåé áûëî 
óäîáíåå ïðèåçæàòü.

Äóìàþ, ëåò ÷åðåç äå-
ñÿòü, åñëè ìû âíåøíå åãî 
óâèäèì, îí áóäåò òàêîé 
æå. Áóäåò ëè êîìôîðòíåå 
ëþäÿì çäåñü ìîëèòüñÿ? 
Äóìàþ, äà,  ïîòîìó ÷òî 
òàêàÿ òåíäåíöèÿ: ëþäè 
íàñòîëüêî ñëàáåíüêèå 
ñòàëè, ÷òî ñòîÿòü â öåðê-
âè èì òðóäíî. Ìû èì òàì 
ñêàìåå÷êè ñòàâèì, êðåñëà 
ñòàâèì. Ìîíàñòûðü íèêó-

äà íå ñïåøèò. Íàì ñòðîèòü áîëü-
øå íå÷åãî. Äàé Áîã, ÷òîáû â ìî-
íàñòûðå åùå ïî-íàñòîÿùåìó äó-
õîâíàÿ æèçíü ïîÿâèëàñü. Íî ÷òî 
ýòî òàêîå ïî-íàñòîÿùåìó? Êòî 
çíàåò? Ìîæåò áûòü, èìåííî â íà-
ñòîÿùåì è åñòü íàñòîÿùåå... Íåò 
ïîäâèæíèêîâ, ñòàðöåâ?... Îòêóäà 
ìû çíàåì ïðîìûñåë Áîãà â îòíî-
øåíèè íàøåé îáèòåëè?..

Äóìàþ, ÷òî ñî âðåìåíåì â ìî-
íàñòûðå áóäåò ïîáîëüøå òåõ ëþ-
äåé, êîòîðûå ïðèäóò íå ïðîñòî çà 
êîìôîðòíûìè ÷åëîâå÷åñêèìè óñ-
ëîâèÿìè, à òåõ, êîòîðûå äåéñòâè-
òåëüíî èäåîëîãè÷åñêè íàõîäÿòñÿ 
â ïîèñêå Áîãà, êîòîðûå îáðåëè 
èñòèíó â ïðàâîñëàâèè, â Èèñóñå 
Õðèñòå è îñòàëèñü ñëóæèòü Áîãó. 

Ñåé÷àñ â ìîíàñòûðå íå õâàòà-
åò èìåííî òàêèõ ìîëîäûõ, îáðà-
çîâàííûõ ðåáÿò ïîñëå ñåìèíàðèè 
ñ óáåæäåíèåì, ÷òî èõ æèçíü íå 
ìûñëèìà áåç ìîíàøåñêîãî îáðàçà 
æèçíè. 



  № 02—03 (230—231) 26 ôåâðàëÿ 2021   № 02—03 (230—231) 26 ôåâðàëÿ 2021ÐÀÈÔÑÊÈÉ ÂÅÑÒÍÈÊ ÐÀÈÔÑÊÈÉ ÂÅÑÒÍÈÊ ñòð. 13ñòð. 12

Î ãðåõå è èñêóïëåíèè

Îëüãà  Ðîìàíîâà

Исповедь. Ôîòî èç àðõèâà «ÐÂ»

ìóäðîñòü äóõîâíàÿ

Çâîíîê â ðåäàêöèþ äàë ïîâîä äëÿ 
ñåðüåçíîãî ðàçãîâîðà ñî ñâÿùåííîñëó-
æèòåëåì. ×èòàòåëü — ìîëîäîé ÷åëîâåê 
çàäàåòñÿ âîïðîñîì: èäòè ëè åìó ó÷èòü-
ñÿ òåëåâèçèîííîìó àêòåðñêîìó ìàñòåð-
ñòâó, âåäü îí ÷óâñòâóåò, ÷òî ïðîôåññèÿ 
ýòà ãðåõîâíà? Íàø ðàçãîâîð ñ èåðîìî-
íàõîì Âëàäèìèðîì áóäåò íåáåçûíòåðå-
ñåí ìíîãèì íàøèì ÷èòàòåëÿì, îñîáåí-
íî òåì, êòî òîëüêî-òîëüêî íàõîäèòñÿ íà 
ïóòè âûáîðà áóäóùåé ïðîôåññèè.

Áîæèé ìèð

Март в Раифе. Ì. Ê. Íåôåäîâ

Íà êàëåíäàðå ñêîðî ìàðò – çíà÷èò 
óæå âåñíà? Âñå ìû æäåì ýòîãî âðå-
ìåíè, êîãäà îò ãëóáîêîãî çèìíåãî ñíà 
âïåðâûå íà÷èíàåò ïðîñûïàòüñÿ ïðè-
ðîäà… Ñ êàæäûì äíåì ñîëíöå áîëüøå 
çàäåðæèâàåòñÿ íà íåáîñêëîíå, è ÿð-
êèå ëó÷è åãî âñå ñèëüíåå ïðîãðåâàþò 
óêðûòóþ ñíåãîì çåìëþ.

Òîðæåñòâåííî òèõî â 
ëåñó. Íåäâèæíî âîçíîñÿò-
ñÿ â íåáî âåêîâûå åëè è 
ñîñíû. Ëèëîâûå òåíè ëå-
æàò íà ñóãðîáàõ. Ïî ñâåò-
ëî-ãîëóáîìó, óæå âåñåííå-
ìó íåáó ïëûâóò è ïëûâóò 
îáëàêà. Ïîä òåìíûìè ëà-
ïàìè åëåé ëåæèò íîçäðå-
âàòûé ñíåã. Ìàðòîâñêèé 
âîçäóõ ïðîçðà÷åí è ÷èñò. 
×óòü ïàõíåò ñìîëîþ è ñî-
ñíîâîé õâîåé. Îò òåïëî-
ãî âåòðà ðàñêðûâàþòñÿ 
øèøêè ñîñåí è åëåé, áåç-
çâó÷íî ñûïëþòñÿ ñåìåíà 
îêðåñò. Ñòàéêà êëåñòîâ-
åëîâèêîâ êðàñíûì îæå-
ðåëüåì ðàññûïàëàñü ïî 
âåðøèíàì åëåé, óâåøàí-
íûõ øèøêàìè. Íåìíîãèå 
èç íàñ çíàþò, ÷òî ýòè âå-
ñåëûå îáùèòåëüíûå ïòè÷-
êè, âñþ çèìó ïðîâîäÿùèå 
â õâîéíûõ ëåñàõ, óæå 
óñïåëè âûâåñòè, à ñåé÷àñ 
âûêàðìëèâàþò ïòåíöîâ. 
Ñïåøèëèñü, ñëåòåëè ïî-
óòðó ñ ñîñåí òÿæåëûå 
ãëóõàðè. Îò ðàñïóùåííûõ 
êðûëüåâ íà êðåïêîì íàñòå 
ïðî÷åð÷åíû îòìåòèíû. À 
íà ïîëÿíå â ïðåäðàññâåò-
íîé òèøè ñëûøèòñÿ áîð-
ìîòàíüå òåòåðåâà, è îí ëè, 
òåòåðåâ, âåñíû íå ÷óåò! 
Íà ïðîñåêàõ â òðè êîëå-
íà âûñâèñòûâàåò ðÿá÷èê, 
ãðååòñÿ íà ñîëíûøêå.

Íî çèìà åùå íå ñäà-
åòñÿ. Òåïëûå äíè ÷àñòî 
ñìåíÿþòñÿ õîëîäíûìè. 
Íà÷àâøèé ïîäòàèâàòü 
ñíåã ïîêðûâàåòñÿ òâåð-
äîé ëåäÿíîé êîðêîé, à 
çëîé âåòåð ãîíèò ïî íåé 
ïîçåìêó. Òðóäíî ïðèõî-
äèòñÿ â òàêîå âðåìÿ âñåì 
îáèòàòåëÿì ëåñà: íàøè 

Ìàðòîâñêèå çàðèñîâêè

òåòåðåâà è ðÿá÷èêè ÷àñòî 
ñòàíîâÿòñÿ ïëåííèêàìè 
êàïðèçíîé è íåïîñòîÿí-
íîé ìàðòîâñêîé ïîãîäû. 
Óñòðàèâàÿñü íà íî÷ëåã â 
ñíåãó è ãëóáîêî çàðûâ-
øèñü â íåãî, óòðîì ïòèöû 
îêàçûâàþòñÿ â ñíåæíîì 
ïëåíó èç-çà ïëîòíîãî íà-
ñòà, ïîÿâèâøåìñÿ çà íî÷ü. 

Íà þæíûõ ñêëîíàõ 
ïðèãîðêîâ è íà õîðîøî 
îñâåùåííûõ ìåñòàõ â 
ëåñó, âîêðóã ñòâîëîâ ïî-
ÿâëÿþòñÿ ïåðâûå ïðîòà-
ëèíû, íî îáíàæåííàÿ îò 
ñíåãà çåìëÿ ïîêà åùå íå 
îòòàÿëà è ëåñ åùå ñïèò. 
Íî âåñåëåå çàïåëà áîëü-
øàÿ ñèíèöà. Îâñÿíêè íà 
âåòêàõ îëüõè âåðòÿòñÿ, 
ñòðåêî÷óò, ïåðåãîâàðè-
âàÿñü ñ ïðîõîæèìè íåæ-
íûì ïîñâèñòîì. À íà ñó-
õèõ êóñòèêàõ ñîðíÿêîâ 
ïî-ïðåæíåìó ñîáèðàþòñÿ 
ñíåãèðè, íàïîëíÿÿ âîçäóõ 
ìåëàíõîëè÷íîé òðåëüþ. 
Âñå ýòî íåïðåìåííûå íà-
ìåêè âåñíû. Äà è òîëüêî 
ëè îíè! Âåðáà îñåðåáðè-
ëàñü: íà ðäåþùèõ âåòî÷-
êàõ áåëûå áàðàøêè öâåò-
êîâûõ ïî÷åê. Ëåñ åùå íå 
ïðîñíóëñÿ, à âåðáíûå ïî-
áåãè ïîäåðíóëèñü áåëîé 
îïóøüþ. Ïîä çâîí ðåäêîé 
êàïåëè ïîðõàþò, áàëà-
ãóðÿò âåñåëûå âîðîáüè, 
çâó÷íåå íàèãðûø ñèíèö. 
Äàëåêî-äàëåêî ðàññûïàåò-
ñÿ ïðèçûâíàÿ äðîáü áîëü-
øîãî ïåñòðîãî äÿòëà. Âî-
ðîíèõè óñåëèñü íà ãíåçäà. 

Íî ñàìîå óäèâè-
òåëüíîå âñåãäà ðÿäîì! 
Â Ñàðàëèíñêîì ó÷àñòêå 
Âîëæñêî-Êàìñêîãî çà-
ïîâåäíèêà, íà áåðåãó 
Êóéáûøåâñêîãî âîäîõðà-
íèëèùà óæå ìíîãî ëåò 
ãíåçäÿòñÿ îðëàíû-áåëî-
õâîñòû – ìîãó÷èå ïòèöû, 
çàíåñåííûå â Ìåæäóíà-
ðîäíóþ Êðàñíóþ êíèãó. 

Åæåãîäíî çäåñü îáèòà-
þò âîñåìü ïàð, èõ ãíåç-
äà ðàñïîëîæåíû î÷åíü 
áëèçêî äðóã îò äðóãà. Ýòè 
êðóïíûå õèùíûå ïòèöû 
âñåãäà ñåëÿòñÿ âáëèçè 
áîëüøèõ âîäîåìîâ ïðè 
íàëè÷èè âûñîêîñòâîëüíî-
ãî ëåñà. Ãíåçäà îíè ñòðî-
ÿò íà âåðøèíàõ ñòàðûõ 
äåðåâüåâ, ñòîÿùèõ ó êðàÿ 
ëåñà îêîëî âîäû. Â ãíåç-
äå îáû÷íî îòêëàäûâàåò-
ñÿ äâà, ðåäêî òðè ÿéöà. 
Îñíîâíîé ïèùåé ïòèö 
ÿâëÿåòñÿ ñâåæàÿ ðûáà è 
ìåëêàÿ âîäîïëàâàþùàÿ è 

îêîëîâîäíàÿ æèâíîñòü. Â 
çèìíèå ìåñÿöû íå ãíóøà-
þòñÿ è ïàäàëè. Ãíåçäîâîé 
ïåðèîä äëèòñÿ áîëåå òðåõ 
ìåñÿöåâ. Ïî íàáëþäåíè-
ÿì íàøåãî îðíèòîëîãà, 
â äàííîå âðåìÿ îðëàíû-
áåëîõâîñòû, íåñìîòðÿ íà 
íî÷íûå ìîðîçû, óæå ïðè-
ñòóïèëè ê îòêëàäêå ÿèö è 
íà÷àëè íàñèæèâàíèå.

Íà÷àëàñü âåñåííÿÿ 
ëèíüêà ëèñèö, çàéöåâ è 
ëîñåé. Ó ëîñåé âìåñòî 
ñáðîøåííûõ ïî îñåíè ïî-
ÿâëÿþòñÿ íîâûå ðîãà, åùå 

ìÿãêèå. Áóäòî îáòÿíóòûå 
âîéëîêîì... ×åðåç ìåñÿö 
âûðàñòóò è îêîñòåíåþò. 

Çâåíèò êàïåëü, ñâåð-
êàþò ëóæèöû òàëîé âî-
äû, ñîáèðàþòñÿ ðó÷åéêè. 
Ñïåøàò îòâåäàòü âåñåí-
íåé êàïåëè è èñêóïàòüñÿ 
â ëóæèöàõ âñå ïåðíàòûå 
æèòåëè ëåñà. 

Ñêîðî, ñêîðî íà÷íåòñÿ 
íàñòîÿùàÿ áóðíàÿ âåñíà! 
Îæèâøèé ëåñ íàïîëíèòñÿ 
ãîëîñàìè. Çàçâåíÿò ïîä 
ñíåãîì ðó÷åéêè, ðàñïó-
øàòñÿ äóøèñòûå ïî÷êè...

— Äà, â ìèðñêîì îáùå-
ñòâå ñóùåñòâóåò ðÿä ïðî-
ôåññèé, êîòîðûå ñîäåðæàò 
çíà÷èòåëüíûé ýëåìåíò ðè-
ñêà âïàñòü â ãðåõ. Îá ýòîì 
ñêàçàíî åùå â Ñâÿùåííîì 
Ïèñàíèè. Íàïðèìåð, «ïî-
êóïàþùèé è ïðîäàþùèé 
íå èçáåæèò ãðåõà». Òîð-
ãîâëÿ ñàìà ïî ñåáå óæå 
íåñåò ýëåìåíò ãðåõà. Ìíî-
ãèå ïðîôåññèè ìèðñêèå 
íåñóò â ñåáå òîò èëè èíîé 
ýëåìåíò ãðåõà. Íî åñòü âî 
âñåì ýòîì îäíî «íî»…

Âîçüìåì, ê ïðèìåðó, 
áèçíåñìåíà, èëè ïîïðîñòó 
êîììåðñàíòà: ñàìà ýòà ïðî-
ôåññèÿ êàê áû óæå îñóæ-
äåíà íà ãðåõ, íî ìû óæå íà 
ïðèìåðå çíàåì, ÷òî ñðåäè 
íàøèõ ñâÿòûõ, ñðåäè ïðå-
ïîäîáíûõ, òî åñòü ìîíàøå-
ñòâóþùèõ, â îñîáåííîñòè 
ðóññêèõ ñâÿòûõ, îãðîìíîå 
÷èñëî âûøåäøèõ èç êóïå-
÷åñêîãî ñîñëîâèÿ. Íàïðè-
ìåð, Îïòèíñêèå ñòàðöû... 
Ìíîãèå êóïöû áûëè áëà-
ãîòâîðèòåëÿìè. Ëþäè â 
ñòàðûå âðåìåíà, åùå êîãäà 
Ðóñü èìåíîâàëàñü ñâÿòîé, 
îíè, çàíèìàÿñü ñâîåé ïðî-
ôåññèåé, õîðîøî ïîíèìà-
ëè, ÷òî âñå-òàêè ñîâåðøà-
þò ãðåõ. Ïîýòîìó óñåðäíî 
âîçìåùàëè ñîâåðøåíèå 
âîçìîæíîãî ãðåõà áëàãî-
òâîðèòåëüíîñòüþ. Êàê ïðà-
âèëî. Èëè â ïîëüçó áåäíûõ, 
èëè â ïîëüçó Öåðêâè, èëè â 
ïîëüçó ìîíàñòûðåé… 

— Как «компенсация» 
за грех?

— Äà, îíè âîçìåùàëè, 
ïîíèìàÿ, ÷òî ãðåõ íåèçáå-
æåí: ñàìà òîðãîâëÿ âåäü 
òðåáóåò íàæèâû, è íèêòî 
íå ìîæåò ñêàçàòü, êàêîé 
ïðîöåíò ïðèáûëè ãðåõî-
âåí, à êàêîé áåçãðåøåí? 
Òîëüêî Áîã ìîæåò óêà-
çàòü... À ñàìà òîðãîâëÿ áåç 
íàæèâû íå èìååò ñìûñëà. 
Ïîýòîìó â ñòàðèíó òîð-
ãîâåö è ñòàðàëñÿ âîçìå-
ñòèòü íðàâñòâåííûé ñâîé 
óùåðá â îäíîì, ïîêðûòü 
áëàãî÷åñòèâîé æèçíüþ 
â äðóãîì. Òî åñòü ìèëî-
ñòûíåé, áëàãîòâîðèòåëü-
íîñòüþ, óñåðäíîé ñâîåé 
õðèñòèàíñêîé æèçíüþ. 
Ó÷àñòèåì â öåðêîâíîé 
æèçíè âîîáùå: â ïîñòàõ, 
ìîëèòâàõ, âî âñåì…

 — А в других профес-
сиях?

— Íåîáõîäèìî íàéòè 
òàê íàçûâàåìûé Öàðñêèé 
Ïóòü, ïðîõîäÿ ìåæäó 
ãðåõîì è áëàãî÷åñòèåì. 

Òîëüêî òàê, ÷òîáû îíî íå 
áûëî ëèøü íàðóæíûì, îíî 
äîëæíî áûòü âíóòðåííèì. 
×åëîâåê, ïîíèìàÿ, ÷òî ãðåõ 
âîçìîæåí, è áóäó÷è â ïî-
ñëåäñòâèè ïîäâåðæåí â ïà-
äåíèå â íåãî, âñå-òàêè äîë-
æåí ïîíèìàòü, ÷òî ìîæíî 
ãðåõ èñêóïèòü – ëèøü áû 
ýòî íå áûëî ñîçíàòåëüíûì 
ãðåõîì. Ïîíèìàåòå? Îäíî 
äåëî, êîãäà ÷åëîâåê ñîçíà-
òåëüíî ãðåøèò è ãîâîðèò, 
«ëàäíî, ÿ ñåé÷àñ âîò ñâî-
ðóþ, ãðåõ íà äóøó âîçüìó, 
à ïîòîì çàìîëþ». Âîò ýòî 
óñòðàíåíèå ñîâåðøåííî 
íåâåðíîå.

Äðóãîå äåëî, êîãäà ÷å-
ëîâåê íåâîëüíî ãðåøèò, ïî 
ñëàáîñòè, èç-çà äóõà âðå-
ìåíè (â òîì ÷èñëå è òðåáî-
âàíèþ è äóõó ïðîôåññèè) 
– òîãäà îí ïîñòóïàåò êàê 
ìíîãîñòðàäàëüíûé Èîâ, 
êîòîðûé ïðèíîñèë æåðòâó 
Áîãó î ñâîèõ äåòÿõ, êîòî-
ðûå îíè, ìîæåò áûòü, ñî-
âåðøèëè, íî î íåì íè îíè, 
íè îí íå çíàþò... 

— А, например, тот же 
телеведущий?

— Îíè, â îñíîâíîì, 
çàíèìàþòñÿ íåñåíèåì 
ëæè. Â òîì ÷èñëå, êñòàòè, 
è æóðíàëèñòû. Ýòî ó ìíî-
ãèõ ïðîèñõîäèò ïîìèìî 
èõ æåëàíèÿ – îíè õîòÿò  
ïåðåäàòü âñå äîñòîâåðíî, 
è, êàçàëîñü áû, ïåðåäà-
þò, íî òóäà âêðàäûâàåòñÿ 
ëîæü, êîòîðàÿ ïîðîäèëà, 
ñîáñòâåííî, ñàìó æóðíà-
ëèñòèêó, êîòîðóþ íåâîç-
ìîæíî ïåðåäàòü.

— А что поможет в 
этом случае?

— Ïîìîæåò èñïîâåäü, 
è ïîñòîÿííîå âñÿ÷åñêîå 
óäàëåíèå îò ýòîãî çëà. Âñå 
âðåìÿ ñìîòðåòü, ñîèçìå-
ðÿòü: ÷òî è êàê òû äåëà-
åøü. Åñëè ãðåøèøü, ñòîèò, 
ìîæåò áûòü, è çàäóìàòüñÿ, 
à íå ïîðà áû âîîáùå îòîé-
òè è ïåðåéòè ê èíîìó âèäó 
äåÿòåëüíîñòè?

— Да, тут задумаешь-
ся… И если задуматься 
поглубже над этим, то, 
на первый взгляд, обыч-
ная смена деятельности 
происходит именно за 
счет духовного роста че-
ловека, изменения его 
взглядов на происходя-
щее в нем самом…

— Âïîëíå âåðîÿòíî. 
×åì áîëüøå ÿ ÷èòàþ, íà-
ïðèìåð, íîâîñòè, âñå 
áîëüøå óáåæäàþñü, ÷òî 
ëþäè âûíóæäåíû ëãàòü 
â ñèëó òîãî, ÷òî èçäàíèå 

äîëæíî ïðèíîñèòü äî-
õîä çà ñ÷åò íåîáû÷íîñòè 
ïîäà÷è èíôîðìàöèè. À 
èíòåðåñ âûçûâàåò íå òî, 
÷òî îáûäåííî, à òî, ÷òî 
íåîáû÷íî… È óæå â ïî-
ãîíå çà íåîáû÷íîñòüþ 
ëþäè ïåðåñòóïàþò ãðàíè-
öó ìåæäó ãðåõîâíîñòüþ 
è íðàâñòâåííîñòüþ î÷åíü 
ëåãêî. Èäóò ëæèâûå ñî-
îáùåíèÿ, èäåò êëåâåòà, 
íàïðàâëåííàÿ òîëüêî íà 
èíòåðåñ ê íàïèñàííîìó, ê  
ãàçåòå... õîòü ÷òî-òî. Ýòî 
ïðîèñõîäèò âñå âðåìÿ.

— Но у многих через 
выбор профессии прихо-
дят Богу.

— (Óëûáàåòñÿ) Âûáîð 
ïóòè –  ýòî íå åñòü âûáîð 

ïðîôåññèè… Íåèçâåñòíî, 
ãäå âûáîð ïðîôåññèè ïå-
ðåéäåò â âûáîð ïóòè. Âñå 
çàâèñèò îò âíóòðåííåãî 
ñîñòîÿíèÿ ÷åëîâåêà. 

Ïîâòîðþñü, ÷òî îäíî 
äåëî, åñëè ÷åëîâåê çà-
âåäîìî èäåò íà ãðåõ, äó-
ìàÿ, ÷òî îí íå îäèí â 
ýòîé ïðîôåññèè ãðåøåí, 
äðóãîå äåëî, êîãäà îí äëÿ 
ñåáÿ ðåøàåò — íåò, ÿ áó-
äó ñòàðàòüñÿ äàæå â ýòîé 
ïðîôåññèè æèòü ïî Áîãó 
è ñêîëüêî âîçìîæíî ÿ 
áóäó ýòè çàíèìàòüñÿ. Âñå 
çàâèñèò îò ïðîèçâîëåíèÿ, 
îò íàìåðåíèÿ ñåðäå÷íîãî 
ñâîåãî: èëè îí ñòðåìèòñÿ 
ïðîñòî çàíÿòü êàêîå-òî 
ìåñòî â ýòîé æèçíè, èëè 
âñå-òàêè äóìàåò î ñïàñå-
íèè ñâîåé äóøè.

— Итак, получается, 
что, приобретая любую 
профессию, человек дол-
жен понять, что она бу-

дет содержать элемент 
греха, ведь мы живем в 
обществе, а не отдельно 
от него…

— Óòî÷íÿþ: îí æè-
âåò â ìèðó, à ìèð ëåæèò 
âî çëå. Äàæå â ñàìîé ãó-
ìàííîé, íà ïåðâîé âçãëÿä, 
ïðîôåññèè åñòü âåðîÿò-
íîñòü ïðîÿâëåíèÿ ãðåõà. 
Äàæå äåÿòåëüíîñòü ñâÿ-
ùåííèêà ìîæåò ïðèâåñòè 
ê òÿæêèì ãðåõàì, åñëè îí 
ïðèøåë â Öåðêîâü ðàäè 
çàðàáîòêà…

— Но ведь Бог создал 
наш мир в любви, красо-
те, чистоте и свете... От-
куда тогда взялась эта 
ложь, ненависть, темно-
та? Как очутились здесь? 
Почему?

— Как для отдельного 
человека, так и для все-
го человечества.

— Â öåëîì – äà. Â 
Àäàìå – âñÿ èñòîðèÿ íà-
øèõ îòíîøåíèé ñ Áîãîì. 
Ñîçäàííûé â ïîëíîé ÷è-
ñòîòå è ñîâåðøåíñòâå Áî-
ãîì, ÷åëîâåê ïàë... Ïîòîìó 
÷òî ÷åëîâåê — èçìåíÿåì. 
Îäèí Áîã íå èçìåíÿåì. 
Ãîñïîäü âñå íàìåðåíî 
óñòðîèë, ÷òîáû ïîêàçàòü, 
÷òî ÷åëîâåêó «без Мене 
ничесоже сотворих». «Без 
Меня ничего творить не 
можете», — òàê ñêàçàíî 
Ãîñïîäîì. 

Åñëè ìû íå áóäåì 
äåðæàòüñÿ çà Áîãà, òî ìû 
íåïðåìåííî îò íåãî «îò-
ïîëçåì» è óïàäåì â ãðÿçü, 
â ãðåõ. 

— Âåäü äàæå Àäàì 
ïàë, æèâÿ â ðàþ, ÷òî óæ 
ãîâîðèòü î íàøåì ãðÿç-
íîì, ïîëíîì çëà, ìèðå… 
Ïîòîìó ÷òî âñÿ èñòîðèÿ 
ìèðà, âñåãî ÷åëîâå÷åñòâà, 
ïàäåíèå åãî íå çàâèñèò îò 
îáñòàíîâêè. Ñàìîå ãëàâ-
íîå, ÷òî ÷åëîâåê — ñóùå-
ñòâî, êîòîðîå íå ìîæåò 
óäåðæàòü â ñåáå Áîãà, 
óäåðæàòü ïðàâèëüíîå îò-
íîøåíèå ñ Áîãîì. Íà-
ñòîëüêî ñëàá ÷åëîâåê: Áîã 
åìó íå ïîìîãàåò, åñëè îí 
ñàì ñî ñâîåé ñòîðîíû íå 
ñîäåéñòâóåò Áîãó.

— А это значит, что 
существует тенденция 
«сползания во зло»?

— Äà, êàê ýòî íè ïðè-
ñêîðáíî, ìèð âñå áîëüøå 
ïîãðóæàåòñÿ âî çëî, íå 
óäåðæèâàÿ â ñåáå Áîãà. È 
êîãäà ÷åëîâåê ïåðåéäåò ýòó 
ãðàíèöó «äîáðî-çëî» –è  
íàñòóïàåò êîíåö ñâåòà. 

— Но существует же 
какая-то граница паде-
ния…

— Äëÿ êàæäîãî ñâîÿ. 
Íî Ãîñïîäü ìîæåò âû-
òàùèòü äàæå èç ñàìîé, 
êàçàëîñü áû, ïðîïàñòè, 
êàê òó æå Ìàðèþ Åãè-
ïåòñêóþ1. À Áîã åå «âû-
òàùèë»…

Ó êàæäîãî ÷åëîâåêà 
ãðàíèöà ïðîõîäèò òàì, 
ãäå ïîëîæèë åå Áîã: îäèí 
òîëüêî ÷óòü-÷óòü îòäàëèë-
ñÿ è óæå ïðîïàë, à äðóãîé  
â ñàìóþ áåçäíó ïàë, à Ãî-
ñïîäü åãî ñïàñ. Òî åñòü, 
ïîâòîðþñü, âñå çàâèñèò 
îò íàøåé ñâÿçè, ñîäåé-
ñòâèÿ, ñ Áîãîì… 

— Постоянный, еже-
минутный выбор…

— À åñëè áû ýòîãî 
íå áûëî (ñâîáîäû âîëè, 
ñâîáîäû âûáîðà), ìû áû 

íå áûëè äîñòîéíû íè íà-
ãðàäû, íè íàêàçàíèÿ: íè 
Öàðñòâà Íåáåñíîãî, íè 
àäà. Íî íàì äàíà ñâîáîäà 
âûáîðà, ìû îñóùåñòâëÿåì 
åãî íà êàæäîì øàãó, è íè-
êòî íàñ íå ïðèíóæäàåò äå-
ëàòü òîò èëè èíîé âûáîð 
– ìû åãî äåëàåì ñàìè. À 
ðåçóëüòàò â çíà÷èòåëüíîé 
ñòåïåíè çàâèñèò îò Áîãà. 
À ïîëàãàåìñÿ ìû íà ñïà-
ñåíèå ñâîå íå èç-çà òîãî, 
÷òî íàõîäèìñÿ â Öåðêâè, 
èëè ïîòîìó, ÷òî íàõîäèì-
ñÿ â èñòèííîé âåðå, íå èç-
çà òîãî, ÷òî ìû èñïîëíÿåì 
âñå öåðêîâíûå ïðàâèëà. À 
ïîòîìó, ÷òî âñåãäà íàäå-
åìñÿ íà ìèëîñòü Áîæüþ, 
à íå íà òî, ÷òî ìû ÷òî-òî 
òàì ñäåëàëè… Íî íàìåðå-
íèÿ íàøè Áîã ñóäèò.

Ìíå åùå õî÷åòñÿ 
ïðèâåñòè îäèí ïðèìåð, 
êîãäà àïîñòîëó Ïàâëó, 
ïëûâøåìó íà êîðàáëå, 
Ãîñïîäü âîçâåñòèë, ÷òî 
âñå, êòî ïëûâåò ñ òîáîé, 
áóäóò ñïàñåíû. È, äåé-
ñòâèòåëüíî, ñïàñëèñü.. 
Íî êîðàáëü-òî áûë ðàç-
áèò. Êòî íà îáëîìêàõ, 
êòî âïëàâü.. Íî ñïàñëèñü 
âñå. Áîã, äåéñòâèòåëüíî, 
ñïàñ.. Òîëüêî êàæäûé 
ñïàññÿ ïî-ñâîåìó… Òàê 
è ìû: ñïàñàåìñÿ âñå ïî-
ðàçíîìó…

Вот так простой, ка-
залось бы, на первый 
взгляд, вопрос читателя 
о выборе профессии вы-
лился в глубокий раз-
говор о жизни, о вере и 
всемогуществе Вседер-
жителя.

Ðàèôà, 2007 ãîä.

Ëèëèÿ Øàêèðîâà,
ìåòîäèñò 

ýêîëîãî-ïðîñâåòèòåëüñêîãî 
îòäåëà 

Âîëæñêî-Êàìñêîãî 
çàïîâåäíèêà

Íàëåòåë âíåçàïíî 
âåòåð,

Âåòåð òåïëûé, 
âåòåð ñ þãà.

È òîò÷àñ 
øàëóíüÿ-âüþãà

Çàìåòàëàñü 
â âûøèíå.

Íàáðîñàëà 
ñâåðõó âåòîê,

Ðàñïóøèëà 
÷åëêè åëåé,

è, íåìíîãî 
ïðèóñòàâøè,

Îïóñòèëàñü ïî ñîñíå.

È, ìåòàÿñü 
ìåæ ñóãðîáîâ,

Ðàñêèäàëà ñíåã 
íà òðîïêå,

Ñëåä ìîé òîïêèé,
Ñëåä ìîé çâîíêèé,

ïî äîðîãå,
ïî òðîïèíêå,

ïî êîòîðîé  ÿ èäó…

***

Âåñåííèå 
ìåëîäèè 

âåòðà

Ãóñòîé òóìàí 
çàïóòàëñÿ â âåòâÿõ 

è õâîå ñîñåí,
Êàê áóäòî íå âåñíà 

â ëåñó, à îñåíü.

Íî ðåäêàÿ êàïåëü,
 ñêâîçü ñóìðàê äíÿ

Ïîáåäíûé êëè÷ 
äîíîñèò äî ìåíÿ:

Âåñíà ïðèøëà, âåñíà!

Ïóãàÿ ðåäêîãî 
ïðîõîæåãî

Âíåçàïíûì øîðîõîì 
â ïðîíçèòåëüíîé òèøè

Èëü ñêðèïîì  
æàëîáíûì,

ïîõîæèì íà âñêðèê
èçìó÷åííîé äóøè, 

Âçäûõàåò ëåñ, 
óñòàâøèé îò çèìû,

Îò âüþã, ìîðîçîâ, 
áåëîé òèøèíû,

Óæå ïðåä÷óâñòâîâàë
 ïðèõîä âåñíû!

íà ãàçåòó
«Ðàèôñêèé Âåñòíèê» è ïðèëîæåíèå «Ñâåòëÿ÷îê»
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Ãàçåòà ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ ÁÅÑÏËÀÒÍÎ,  è ïîëó÷àòåëþ íåîáõîäèìî 
îïëà÷èâàòü òîëüêî ÏÎ×ÒÎÂÛÅ ÐÀÑÕÎÄÛ. 
Â îäèí êîíâåðò ôîðìàòà À4 ìîæåò ïîìåñòèòüñÿ òðè ýêçåìïëÿðà
ãàçåòû,  ïîýòîìó åå óäîáíî âûïèñàòü íà ïðèõîä èëè ãðóïïó ÷èòàòåëåé.

1. Ïåðåøëèòå íà àäðåñ ðåäàêöèè,  íà èìÿ ðåäàêòîðà,  äåíüãè íà 
ïî÷òîâûå ðàñõîäû â ñóììå 300 ðóáëåé çà ïîëóãîäèå (ïî Ðîññèè).

2. Íà áëàíêå ïî÷òîâî-
ãî ïåðåâîäà óêàæèòå 
êîëè÷åñòâî ýêçåìïëÿðîâ 
ãàçåò (íî íå áîëåå òðåõ 
â îäèí êîíâåðò)  è òî÷-
íûé îáðàòíûé àäðåñ.

Àäðåñ ðåäàêöèè: 
Ðàèôñêèé Áîãîðîäèöêèé 
ìîíàñòûðü,
ï. Ðàèôà, 
Çåëåíîäîëüñêèé ð-í,
422537, ÐÒ.  
Òåë. äëÿ ñïðàâîê: 
+79063257376 
(äëÿ WhatsApp  
è Ñáåðáàíê Îíëàéí)

300 ðóá.

ÏÎ×ÒÎÂÛÅ 
ÐÀÑÕÎÄÛ 
ÍÀ 6 ÌÅÑßÖÅÂ

ñ ëþáîãî ìåñÿöà íà ïîëãîäà ïî 3 ýêçåìïëÿðà

20 ëåò 
â Ðàèôñêîì  ìîíàñòûðå èçäàþòñÿ  
ãàçåòà «Ðàèôñêèé Âåñòíèê» 
è ïðèëîæåíèå ê íåé «Ñâåòëÿ÷îê». 

Ðàñïðîñòðàíÿþòñÿ 
â öåðêîâíûõ ëàâêàõ 
Ðàèôñêîãî Áîãîðîäèöêîãî ìîíàñòûðÿ.

Äîñòàâêà ïðîèçâîäèòñÿ 
ïðîñòûì ïèñüìîì íåïîñðåäñòâåííî 
íà àäðåñ ïîëó÷àòåëÿ. 
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íàñëåäèå íàñëåäèå

Âòîðàÿ, òðåòüÿ è ÷åòâåðòàÿ ñóááîòû Âåëèêîãî ïîñòà – äíè âñåîáùåãî 
ïîìèíîâåíèÿ âñåõ «â íàäåæäå âîñêðåñåíèÿ è æèçíè âå÷íîé» óñîïøèõ â 
Ãîñïîäå. Ýòî ïîìèíîâåíèå ãîòîâèò è ïðåäâîçâåùàåò ñóááîòó Ëàçàðåâà 
Âîñêðåñåíèÿ è Âåëèêóþ è Ñâÿòóþ Ñóááîòó Ñòðàñòíîé íåäåëè. Â íàðîä-
íîì áëàãî÷åñòèè ãëóáîêîå îòêëîíåíèå îò ïîäëèííîãî ñìûñëà õðèñòèàí-
ñêîé âåðû ñäåëàëî ñìåðòü ÷åðíîé. Ýòî âûðàæàåòñÿ ÷åðíûìè òðàóðíûìè 

îäåæäàìè íà ïîõîðîíàõ è ïàíèõèäàõ. Îäíàêî ìû äîëæíû çíàòü, 
÷òî äëÿ õðèñòèàíèíà öâåò ñìåðòè – áåëûé. Ìîëèòüñÿ çà óìåðøèõ – 
íå îçíà÷àåò ñêîðáåòü è ïå÷àëèòüñÿ. Òîðæåñòâåííîå âñåöåðêîâíîå 
ïîìèíîâåíèå óñîïøèõ â ýòó ñóááîòó  ïðèíîñèò âåëèêóþ ïîëüçó è 
ïîìîùü óìåðøèì îòöàì è áðàòèÿì íàøèì è âìåñòå ñ òåì ñëóæèò âû-ðîäèòåëüñêèå

ðàæåíèåì ïîëíîòû öåðêîâíîé æèçíè, êîòîðîé ìû æèâåì. Èáî ñïà-
ñåíèå âîçìîæíî òîëüêî â Öåðêâè — ñîîáùåñòâå âåðóþùèõ, ÷ëåíàìè 
êîòîðîãî ÿâëÿþòñÿ íå òîëüêî æèâóùèå, íî è âñå óìåðøèå â âåðå. È 
îáùåíèå ñ íèìè ÷ðåç ìîëèòâó, ìîëèòâåííîå èõ ïîìèíîâåíèå è åñòü 
âûðàæåíèå íàøåãî îáùåãî åäèíñòâà â Öåðêâè Õðèñòîâîé. 

Òåêñòû öåðêîâíûõ ïåñíîïåíèé ïðèçûâàþò ìîëÿùèõñÿ ïðîñèòü ó 
Áîãà áëàãîé ó÷àñòè äëÿ óñîïøèõ ñðîäíèêîâ, íàïîìèíàþò î áðåí-
íîñòè çåìíîé æèçíè è î âòîðîì ïðèøåñòâèè Õðèñòîâîì, êîòîðîå, 
ïî ó÷åíèþ Öåðêâè, áóäåò ñîïðîâîæäàòüñÿ âñåîáùèì âîñêðåñå-
íèåì óìåðøèõ è Ñòðàøíûì ñóäîì.

Òðè ñóááîòû – âòîðîé, òðåòüåé è ÷åòâåðòîé 
íåäåëü Âåëèêîãî ïîñòà

ïðîäîëæåíèå íà ñòð.15

6 ìàðòà – Ìÿñîïóñòíàÿ Âñåëåíñêàÿ ðîäèòåëü-
ñêàÿ ñóááîòà. Â ýòîò äåíü, çà íåäåëþ äî íà÷àëà 
Âåëèêîãî ïîñòà, âåðóþùèå âñïîìèíàþò âñåõ êîã-
äà-ëèáî æèâøèõ õðèñòèàí.

Êîíå÷íî, òåì, êòî îêîí÷èë ñâîé çåìíîé ïóòü, 
ìîëèòâà æèâûõ íóæíà íå òîëüêî â ðîäèòåëüñêèå 
ñóááîòû, íî â òå÷åíèå âñåãî ãîäà. Ïîòîìó âåðóþ-
ùèå ïîìèíàþò óñîïøèõ â ñâîåì åæåäíåâíîì ìî-
ëèòâåííîì ïðàâèëå, à â Öåðêâè î íèõ ìîëÿòñÿ íà 
êàæäîé Ëèòóðãèè. Êðàñèâîå è òî÷íîå ñðàâíåíèå 
ïðèâîäèë ñâÿòîé ïðåïîäîáíûé Åôðåì Ñèðèí. Îí 
óïîäîáëÿë ñâÿçü çàãðîáíîãî è çåìíîãî ìèðîâ ñ 
âèíîì â ñîñóäàõ è âèíîãðàäíîé ëîçîé, ñîçðåâàþ-
ùèõ îäíîâðåìåííî, èëè ñ ëóêîì, ðàñòóùèì â ïî-
ëå è õðàíÿùèìñÿ äîìà: «Åñëè è ðàñòåíèÿ èìåþò 
ìåæäó ñîáîþ òàêîå ñîîùóùåíèå, òî íå áîëåå ëè 
äëÿ óìåðøèõ îùóòèòåëüíû ìîëèòâåííûå ïðèíî-
øåíèÿ?» Òàêèì îáðàçîì, ìîëèòâà, ìèëîñòûíÿ è 
äîáðûå äåëà, ñîâåðøåííûå âî èìÿ óñîïøèõ, – 
ýòî ëó÷øåå ïðîÿâëåíèå ëþáâè ê íèì è ëó÷øàÿ 
ïàìÿòü î íèõ.

История установления  
Вселенской родительской субботы

Óñòàíîâëåíèå ìÿñîïóñòíîé ðîäèòåëüñêîé ñóá-
áîòû âîñõîäèò ê ïðåäàíèþ àïîñòîëüñêîìó, ÷òî 
ïîäòâåðæäàåòñÿ óñòàâîì Ñâÿòîé Öåðêâè, èçëî-
æåííûì â V âåêå ïðåïîäîáíûì Ñàââîþ Îñâÿ-
ùåííûì íà îñíîâàíèè äðåâíåéøåãî ïðåäàíèÿ, 
è îáûêíîâåíèåì äðåâíèõ õðèñòèàí ñòåêàòüñÿ â 
îïðåäåëåííûå äíè íà êëàäáèùå äëÿ ïîìèíîâåíèÿ 
óìåðøèõ, î ÷åì ñîõðàíèëîñü ïèñüìåííîå ñâèäå-
òåëüñòâî èç IV âåêà.

Îñíîâàíèåì ê óñòàíîâëåíèþ ýòîãî ïîìèíîâå-
íèÿ ïîñëóæèëî òî, ÷òî â âîñêðåñíûé äåíü ñåä-
ìèöû ìÿñîïóñòíîé ñâ. Öåðêîâü ñîâåðøàåò âîñïî-
ìèíàíèå âòîðîãî ïðèøåñòâèÿ Õðèñòîâà. Ïîýòîìó 
— íàêàíóíå ýòîãî äíÿ, êàê áû â äåíü, ïðåäøå-
ñòâóþùèé ñòðàøíîìó ñóäó Õðèñòîâó, è ïðèòîì 
ïðèáëèæàÿ ê äóõîâíûì ïîäâèãàì ñâÿòîé ×åòûðå-
äåñÿòíèöû, êîãäà íàì äîëæíî âîéòè â òåñíåéøèé 
ñîþç ëþáâè ñî âñåìè ÷ëåíàìè öàðñòâà Õðèñòîâà 
— è Ñâÿòûìè, è æèâóùèìè, è óìåðøèìè, Öåð-
êîâü ïðåäñòàòåëüñòâóåò âñåõ. Îò Àäàìà äî äíåñü, 
óñîïøèõ âî áëàãî÷åñòèÿ ÿ ïðàâîé âåðå ïðàîòöàõ, 
îòöàõ è áðàòèÿõ íàøèõ îò âñÿêîãî ðîäà: îò ðîäà 
öàðåé, êíÿçåé, ìîíàøåñòâóþùèõ, ìèðÿí, þíî-
øåé è ñòàðöåâ, è âñåõ… — âíåçàïíî óìåðøèõ 
è îñòàâøèõñÿ áåç óçàêîíåííîãî ïîãðåáåíèÿ, — 
ïðåäñòàòåëüñòâóåò, óìîëÿÿ, Ïðàâåäíîãî Ñóäèþ 
ÿâèòü èì Ñâîþ ìèëîñòü â äåíü íåëèöåïðèÿòíîãî 
âñåì âîçäàÿíèÿ.

Смысл Вселенской родительской субботы

Ïî÷åìó «ðîäèòåëüñêàÿ»? Âåäü ìû ïîìèíàåì 
íå òîëüêî ðîäèòåëåé, íî è äðóãèõ ëþäåé, çà÷à-
ñòóþ íèêàêèìè ðîäñòâåííûìè óçàìè ñ íàìè íå 
ñâÿçàííûõ? Ïî ðàçíûì ïðè÷èíàì. Â ïåðâóþ î÷å-
ðåäü äàæå íå ïîòîìó, ÷òî ðîäèòåëè, êàê ïðàâèëî, 
âïåðåä ñâîèõ äåòåé ïîêèäàþò ýòîò ìèð (è ïîýòî-
ìó òîæå, íî íå ýòî ãëàâíîå), à ïîòîìó, ÷òî âîîá-
ùå ïåðâîî÷åðåäíîé äîëã íàø ìîëèòâåííûé – çà 
íàøèõ ðîäèòåëåé: èç âñåõ ëþäåé, ÷üÿ âðåìåííàÿ 
çåìíàÿ æèçíü îêîí÷åíà, ìû â ïåðâóþ î÷åðåäü 
äîëæíû òåì, ÷åðåç êîãî ìû ýòîò äàð æèçíè ïîëó-
÷èëè – ðîäèòåëÿì è ïðàðîäèòåëÿì íàøèì.

Ïî÷èâøèå íàøè ñðîäíèêè åùå íå ñîâñåì ëþ-
äè, ïîòîìó êàê ÷åëîâåê – ñóùåñòâî òðîå÷àñòíîå. 
Òîëüêî òîãäà ÷åëîâåê – ÷åëîâåê, êîãäà äóõ, äóøà 
è òåëî æèâû. Ìåðòâûå æå ìåðòâû òåëîì, õîòÿ 
è æèâû äóøîé, à, çíà÷èò, åñòü ó íèõ âðåìÿ íà 
ïîêàÿíèå. È ïîìî÷ü èì ìîæåì ìû, åùå æèâûå 
èõ ñðîäíèêè, áëèçêèå, ñîñåäè, ïðîñòî ñîáðàòüÿ 
âî Õðèñòå. Óñåðäíàÿ ìîëèòâà, ùåäðàÿ ìèëîñòûíÿ 
ìîãóò ñîâåðøèòü, âîèñòèíó, ÷óäåñà. È ãëàâíîå ÷ó-
äî – ïðîùåíèå ãðåõîâ è ñïàñåíèå äóøè ïðîèñõî-
äèò íåçàìåòíî äëÿ íàñ, íî îò ýòîãî îíî íå òåðÿåò 
ñâîåé âàæíîñòè. Âåäü è íàì â ñêîðîì âðåìåíè 
î÷åíü è î÷åíü âàæíû áóäóò ìîëèòâû îá óïîêîå-
íèè íàøèõ äóø.
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àÂÑÅËÅÍÑÊÀß  

ÐÎÄÈÒÅËÜÑÊÀß ÑÓÁÁÎÒÀ

Ñòðàíèöû ëåòîïèñè îáèòåëè:       1991–2021

1992,
28 августа

Создание 
монастырского хора 
  

1994

Организация 
при монастыре 
приюта 
для детей-сирот 
  

1995

Передача 
и начало 
реставрации 
Троицкого 
собора  
 

1996, 
2 июня

Освящение 
Троицкого 
собора  

 

  
 

 
 

 
 

 

 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

1996,
лето

Начало росписи 
интерьера 
Грузинского  
храма

1997,
1 сентября
 
Посещение  
Раифского  
монастыря  
Святейшим  
Патриархом
Московским и всея 
Руси Алексием II
  

1997
 
Установка 
на территории 
монастыря  
первых
скульптурных 
композиций

 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 
  

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

летие

возрождения  
раифского монастыря30_-_ летие

возрождения  
раифского монастыря30_-_

Âðåìÿ ëåòèò ñ íåîáðàòèìîé áûñòðîòîé–ñ íà÷àëà âîç-
ðîæäåíèÿ Ðàèôñêîé îáèòåëè ïðîøëî òðèäöàòü ëåò. Â 
êàæäîì íîìåðå ãàçåòû 2021 ãîäà ìû áóäåì ïóáëèêîâàòü 
ãëàâû èç ïîäàðî÷íîãî âàðèàíòà àëüáîìà-êíèãè «Ðàèôñêè-
ñé ìîíàñòûðü: ñòðàíèöû âîçðîæäåíèÿ», êîòîðàÿ âûéäåò 
ê ïðàçäíîâàíèþ 30-ëåòèÿ íîâîé âåõè èñòîðèè îáèòåëè. 
Òîðæåñòâåííî îòìåòèòü ýòó äàòó íàìå÷åíî íà ïðåñòîëüíûé 
ïðàçäíèê  4 ñåíòÿáðÿ – â äåíü ÷åñòâîâàíèÿ èêîíû Áîæè-
åé Ìàòåðè «Ãðóçèíñêàÿ». Ñ âûäåðæêàìè èç ýòîãî êðàñî÷-
íîãî èçäàíèÿ ÷èòàòåëè ãàçåòû óæå íà÷àëè çíàêîìñòâî ñ 
ÿíâàðñêîãî íîìåðà «Ðàèôñêîãî Âåñòíèêà».

 

 

  
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 

 

 

 
 
 

 
 
 

  
  

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
  

 
 

 

 

 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

ïðîäîëæåíèå

 íà ñòð. 15 ïðîäîëæåíèå ñëåäóåò

ïðîäîëæåíèå, 

íà÷àëî íà ñòð.14  
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ÐÀÈÔÑÊÈÉ ÂÅÑÒÍÈÊ

ÑÎÎÁÙÅÍÈÅ

âåëèêèé ïîñò

Â ñëåäóþùåì íîìåðå ãàçåòû «Ðàèôñêèé Âåñòíèê», 
êîòîðûé âûéäåò ê Ñâåòëîìó Õðèñòîâó Âîñêðåñå-
íèþ, ìû ðàññêàæåì î òîì, êàê ãîòîâèëñÿ ïåðâûé 
íîìåð ïðàâîñëàâíîé ãàçåòû, êàêèå ëþäè è ñîáûòèÿ 
ñòîÿëè çà ýòèì âûïóñêîì.

Ðàèôñêèé Âåñòíèê»  
îòìåòèò 
äâàäöàòèëåòèå

×òî òàêîå áîðüáà ñ ãðåõîì?
— Îïûòíûå ëþäè ãîâîðÿò, 

÷òî íèêòî íå ñòàíîâèòñÿ ñðàçó 
ñïîðòñìåíîì âûñîêîãî êëàññà, 
äëÿ ýòîãî íóæíà ïîñòîÿííàÿ 
òðåíèðîâêà. Ñëîâî «àñêåòè-
êà» ïðîèñõîäèò îò ãðå÷åñêîãî 
«askeo», ÷òî çíà÷èò «òðåíèðó-
þñü». Çíà÷èò, íàì íåîáõîäè-
ìà äóõîâíàÿ òðåíèðîâêà. Ìû 
ïðîñòî íå ñòàâèì ñåáå öåëüþ 
óïðàæíÿòüñÿ â ìîëèòâå, â áî-
ãîìûñëèè. Íèêòî åùå íå íà-
ó÷èëñÿ ìîëèòüñÿ, íå ìîëÿñü. 
Íèêòî íå íàó÷èëñÿ áîðîòüñÿ ñ 
ïîìûñëàìè, íå áîðÿñü ñ íèìè. 
Áîëüøîé ïîìîùüþ â ýòîì çà-
íÿòèè ìîæåò ñòàòü ÷òåíèå äó-
õîíîñíûõ êíèã. Íå ÷òåíèå êíèã 
î ÷óäåñàõ è ìèðîòî÷åíèÿõ, êî-
òîðûå íè÷åãî ïðàêòè÷åñêè íå 
äàþò. Íåîáõîäèìî ÷òåíèå äó-
õîíîñíûõ êíèã. Èáî ñ êåì ìû 
îáùàåìñÿ, òåì äóõîì ìû è íà-
ïîëíÿåìñÿ. Íàäî ÷èòàòü ñâÿòûõ 
Îòöîâ, èìåòü èõ òðóäû íàñòîëü-
íûìè êíèãàìè: «Ïîó÷åíèÿ» Àâ-
âû Äîðîôåÿ, «Ïèñüìà Âàëààì-
ñêîãî ñòàðöà Èîàííà» è äðóãèå. 
Ýòè êíèãè íå çàìåíÿþò íàì 
ìîëèòâó, íî òàêæå íàïîëíÿþò 
íàñ Äóõîì Áîæèèì, ïîìîãàþò 
æèòü ïî-õðèñòèàíñêè. Íà ñòî-
ëå äîëæíà áûòü ñâÿòàÿ êíèãà, 
â êîòîðóþ íóæíî çàãëÿäûâàòü 
åæåäíåâíî, ÷èòàòü îäíó-äâå 
ñòðàíèöû. Íåëüçÿ ïðèîáðåñòè 
÷òî-òî áåç òðóäà.

— Какова связь между стра-
стями и страданиями?

— Äàæå ýòèìîëîãè÷åñêè ñëî-
âî «ñòðàñòü» ñâÿçàíî ñî «ñòðàäà-
íèåì». Ïîýòîìó âàø âîïðîñ ðàâ-
íîñèëåí òàêîìó: «Êàêîâà ñâÿçü 
ìåæäó ìó÷åíèåì è ñòðàäàíèåì?» 
À ñâÿçü ïðîñòàÿ: êîãäà ÷åëîâåê 
îñóæäàåò, îí óæå ñòðàäàåò. ß 
ñòðàäàþ, êîãäà ÿ çàâèäóþ, íå-
íàâèæó. Êîãäà îáúåäàþñü, ìîé 
áåäíûé æèâîò ñòðàäàåò è êðè-
÷èò: «Íå ìîãó áîëüøå, ïîìèëóé 
ìåíÿ!» À ÿ îòâå÷àþ: «Ïîãîäè, 

×òî òàêîå áîðüáà ñ ãðåõîì, âåäü îíà âîçìîæíà òîëüêî ñ ïîìîùüþ Áîãà? 
Ìîæíî âíåøíå íå ñîâåðøàòü ãðåõà, íî â ìûñëÿõ æåëàòü ýòîãî, ÷òî æå 
äåëàòü ñ ìûñëÿìè? Íà ýòè è äðóãèå âîïðîñû îòâåòèë ïðîôåññîð Ìîñêîâ-
ñêîé äóõîâíîé àêàäåìèè Àëåêñåé Îñèïîâ.

âîò ýòî áëþäî î÷åíü âêóñíîå. ß 
òåáå åùå ñåé÷àñ ïîëîæó, ãîëóá-
÷èê, è íå ïëà÷ü». Òàê ÷òî ñâÿçü 
î÷åíü ïðÿìàÿ. Õîòÿ åñòü âåùè è 
ìåíåå î÷åâèäíûå. Íî íå áóäåì 
æå ìû íàñòîëüêî ñëåïû, ÷òîáû 
æèòü (îùóùàòü) òîëüêî êîæåé. 
Êîãäà ÿ âíóòðè ñåáÿ ëóêàâëþ, 
ëèöåìåðþ, îñóæäàþ êîãî-òî, ÿ 
íàðóøàþ çàêîí ÷åëîâå÷åñêîãî 
áûòèÿ. À ëþáîå íàðóøåíèå çà-
êîíà ÷ðåâàòî ñòðàäàíèåì. Ãðåõ 
åñòü ñòðàäàíèå. Ïîýòîìó ðàäè 
ñîáñòâåííîãî áëàãà íóæíî èçáå-
ãàòü ãðåõà.

— Если от действия грехов 
явных, таких, как пьянство 
или блуд, появляется скорбь, 
то является ли она очиститель-
ной скорбью, о которой пишут 
святые Отцы и Священное Пи-
сание. Смиряет ли грех?

— Ïîÿâëåíèå ñêîðáè — 
åñòåñòâåííîå ñëåäñòâèå ãðåõà. 
Åñëè êòî-òî èäåò áîñèêîì ïî 
ëåñó è âäðóã íàñòóïèë íà ñî-
ñíîâóþ øèøêó, òî îí ìîæåò 
ïîäñêî÷èòü îò áîëè. Ýòà áîëü 
åñòåñòâåííàÿ, íî íå î÷èñòè-
òåëüíàÿ. Áîëü ÿâëÿåòñÿ ïðåä-
óïðåæäåíèåì ÷åëîâåêó: «Íå 
äåëàé òàê». Êàê áûëî áû óæàñ-
íî, åñëè áû íå áûëî áîëè, è 
áåäà, êîãäà áîëü óõîäèò. Ïîêà 
óõî ÷óâñòâóåò ìîðîç, åùå íè÷å-
ãî íå ïîòåðÿíî, íî áåäà, êîãäà 
îíî ìîðîç ÷óâñòâîâàòü ïåðå-
ñòàëî, ìîæíî îñòàòüñÿ áåç óõà. 
Âîò ÷òî òàêîå ñêîðáü, êîòîðàÿ 
ïðîèñòåêàåò â ñèëó ãðåõà. Ýòà 
ñêîðáü ÿâëÿåòñÿ áëàãèì äåé-
ñòâèåì äëÿ æèâîãî îðãàíèçìà: 
ÿ äîëæåí îáðàòèòü íà íåå âíè-
ìàíèå è ïðåêðàòèòü äåéñòâèå, 
ïðèíîñÿùåå ìíå ñòðàäàíèå. 
Ýòî ñèãíàë: óõî çàùèïàëî – 
íóæíî íåìåäëåííî ðàñòåðåòü 
åãî èëè óêðûòü øàïêîé. Òàê è 
ïðè ñîâåðøåíèè ãðåõà. Õðè-
ñòèàíñòâî îòëè÷àåòñÿ îò äðóãèõ 
ðåëèãèé òåì, ÷òî ïðåäëàãàåò 
áåñöåííîå ñðåäñòâî: òóò æå ïî-
êàÿòüñÿ ïåðåä Áîãîì, òî åñòü 
èçìåíèòüñÿ.

Ïîêàÿíèå ïî-ãðå÷åñêè 
«metanoia», òî åñòü «èçìåíå-
íèå». Ïîä ïîêàÿíèåì ðàçóìååò-
ñÿ èçìåíåíèå ìîåãî îòíîøåíèÿ 
ê òîìó, ÷òî ÿ ñäåëàë. Åñëè õîòè-
òå, ýòî åñòü ïðÿìàÿ íåíàâèñòü 
êî ãðåõó. Áåç íåå ïîêàÿíèå 
îñòàåòñÿ ïóñòûì çâóêîì.

Íóæíî èìåííî ïîêàÿíèå, è 
ñâÿùåííèê ìîæåò â ýòîì äåëè-
êàòíî ïîìî÷ü. Ïî÷åìó ÿ ãîâîðþ 
îá ýòîì? Îäíàæäû ïîñëå èñïî-
âåäè ó îäíîãî áàòþøêè æåíùè-
íà ñêàçàëà: «Ñëàâà Áîãó, ÷òî ÿ íå 
äåâóøêà, à òî áû âûøëà ïîñëå 
ýòîé èñïîâåäè ðàçâðàùåííîé». ß 
ñïðîñèë åå, â ÷åì äåëî. Îíà ãîâî-
ðèò: «Îí î òàêèõ ãðåõàõ ìåðçêèõ 
ìåíÿ ðàññïðàøèâàë, î êîòîðûõ ÿ 
â æèçíè ñâîåé íèêîãäà íå ñëû-
õèâàëà». Ýòî íå èñïîâåäü, ýòî 
çíà÷èò èñïà÷êàòü ÷åëîâåêà, ãðÿ-
çüþ åãî îáëèòü. Ïîýòîìó îñòî-
ðîæíîñòü äîëæíà áûòü ñ îáåèõ 
ñòîðîí: è ñâÿùåííèêà, ÷òîáû íå 
îñêâåðíèòü äóøó, íå ïîäàòü åé 
äóðíûå è îòâðàòèòåëüíûå ìûñëè, 
è ñî ñòîðîíû êàþùåãîñÿ äîëæ-
íà áûòü ïîïûòêà îòî âñåé äóøè 
ïåðåä Áîãîì êàÿòüñÿ, íå âäàâàÿñü 
â äåòàëè è ïîäðîáíîñòè... È çà-
âåñòè ñåáå ïðèâû÷êó: êàê òîëüêî 
ñîãðåøèë, íàïðèìåð, îáìàíóë 
áëèæíåãî, òóò æå íåìåäëåííî 
èñêðåííå ïîïðîñèòü ïðîùåíèÿ ó 
Áîãà, è åñëè åñòü âîçìîæíîñòü, 
— òî è ó îáìàíóòîãî. Âîò ýòî 
áóäåò ïîêàÿíèå, èñöåëÿþùåå è 
î÷èùàþùåå ÷åëîâåêà. Õðèñòè-
àíñòâî äàåò áåñöåííîå ñðåäñòâî 
èçëå÷åíèÿ ðàíû, à ãäå îíè íå èñ-
öåëåíû, íà÷èíàåòñÿ âîñïàëåíèå 
è çàãíèâàíèå. Âîò ÷åãî íóæíî 
áîÿòüñÿ êàê îãíÿ. Ýòî ãíèåíèå 
ïðîÿâëÿåò ñåáÿ òàêèì îáðàçîì, 
÷òî ñòðàñòè íà÷èíàþò ðàçâèâàòü-
ñÿ ñ îãðîìíîé ñèëîé, è äàëåå, ïî 
ñëîâó Èîàííà Ëåñòâè÷íèêà, ó 
÷åëîâåêà ìîæåò íàñòóïèòü «îêà-
ìåíåííîå íå÷óâñòâèå», òî åñòü 
òåðÿåòñÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòü, ñî-
âåñòü ïåðåñòàåò ãîâîðèòü.

— Человек постигает свои 
немощи, понимает, что он не 
может их преодолеть, через 

www.pravmir.ru  

это он смиряется. Но не может 
ли он дойти до такого состоя-
ния, что теряет рвение бороть-
ся с самим собой? Получается 
не смирение, а успокоение в 
том, что он грешник. Что де-
лать в таком случае?

— Ïðåäñòàâüòå, ÿ èäó è 
âäðóã íàñòóïàþ íà ãâîçäü ïÿò-
êîé. Ïðè÷åì ãâîçäü ñ çàçóáðè-
íàìè, ñàì âûòàùèòü íå ìîãó. 
Îñëàáååò ëè ó ìåíÿ ðâåíèå èäòè 
ê âðà÷ó? Íåò. Êîãäà ÿ ÷óâñòâóþ 
îñòðîòó ðàíû è áîëü, ðåâíîñòü 
ìîÿ íå îñëàáååò. ß áóäó äåëàòü 
ñàì âñå, ÷òî ìîãó, è áóäó áëàãî-
äàðåí âñåì, êòî ìíå ïîìîæåò.

Âñþ ñóòü õðèñòèàíñòâà ìîæ-
íî ñâåñòè ê îäíîìó ãðå÷åñêîìó 
ñëîâó — ñèíåðãèÿ, òî åñòü ñîðà-
áîòíè÷åñòâî. Íè ÿ íå ìîãó ñïà-
ñòèñü áåç Áîãà, íè Áîã íå ìîæåò 
ìåíÿ ñïàñòè áåç ìåíÿ. Âîò îäíà 
èç ôóíäàìåíòàëüíûõ àêñèîì 
õðèñòèàíñêîé âåðû. Ïîýòîìó 
ðâåíèå ìîæåò îñëàáåòü òîëüêî 
òîãäà, êîãäà ÷åëîâåê ïåðåñòàåò 
÷óâñòâîâàòü ãðåõ. À ïîêà ãâîçäü 
â ïÿòêå, áóäåò ïðûãàòü íà îä-
íîé íîãå, ïîêà íå ïîìîãóò âû-
òàùèòü.

— Если человек не делает 
особых грехов, живет, каза-
лось бы, православной жизнью 
и думает, что уже смирился и 
спасен, не есть ли это состоя-
ние, когда он утерял рвение 
бороться с грехом?

— Îäíî äåëî íàøå ÷åëîâå-
÷åñêîå ïðåäñòàâëåíèå î äîáðå 
è çëå è ñîâñåì äðóãîå (íåèçìå-
ðèìî ãëóáæå è òîíüøå) ó÷åíèå 
Åâàíãåëèÿ îá ýòîì. Ëþäè, êîòî-
ðûå â ïåðâûé ðàç â æèçíè ïðè-
õîäÿò íà èñïîâåäü îáû÷íî ãîâî-
ðÿò: «ß â îáùåì-òî íå ãðåøåí 
è íå çíàþ, â ÷åì êàÿòüñÿ», — è 
ïåðå÷èñëÿþò ñâîè äîáðîäåòåëè. 
Îíè íå çíàþò, ÷òî äàæå ìûñëü 
äóðíàÿ î ïëîõîì ÷åëîâåêå óæå 
ïîäîáíà çàíîçå â ñîáñòâåííîé 
ïÿòêå.

Åñëè ÷åëîâåê áóäåò ñëåäî-
âàòü åâàíãåëüñêèì çàïîâåäÿì, 
òî îí íèêîãäà íå ïðèäåò ê ìûñ-
ëè î ñâîåé áåçãðåøíîñòè, åñëè 
æå îí áóäåò îïèðàòüñÿ íà ñâîå 
ïîíèìàíèå äîáðà, òî, êîíå÷íî, 
ëåãêî åìó âïàñòü â ãîðäûíþ.

Ïàëîìíèêàì 
Ðàèôñêîãî 
ìîíàñòûðÿ
Òåððèòîðèÿ Ðàèôñêîãî
ìîíàñòûðÿ îòêðûòà 
äëÿ ïîñåùåíèÿ 
â ëþáîå äíåâíîå âðåìÿ.

Áîãîñëóæåíèÿ â Ðàèôñêîé 
îáèòåëè ñîâåðøàþòñÿ åæå-
äíåâíî: íà÷àëî óòðåííåãî 
áîãîñëóæåíèÿ â 8:30, âå÷åð-
íåãî – â 15:30.

Ìîëåáåí ïåðåä èêîíîé Áîæè-
åé Ìàòåðè «Ãðóçèíñêàÿ» ñî-
âåðøàåòñÿ åæåäíåâíî ñðàçó 
ïîñëå Áîæåñòâåííîé ëèòóð-
ãèè (Ñîáîð âî èìÿ èêîíû Áî-
æèåé Ìàòåðè «Ãðóçèíñêàÿ»).

Ïàíèõèäà ïî óñîïøèì ñî-
âåðøàåòñÿ åæåäíåâíî, êðîìå 
âîñêðåñíîãî äíÿ. Íà÷àëî â 12 
÷àñîâ. (Ñîáîð âî èìÿ èêîíû 
Áîæèåé Ìàòåðè «Ãðóçèí-
ñêàÿ»).

Òàèíñòâî èñïîâåäè ñîâåðøà-
åòñÿ åæåäíåâíî. Íà÷àëî â 
8:30.

Ïî âñåì äóõîâíûì âîïðîñàì 
ìîæíî îáðàòèòüñÿ ê äåæóð-
íîìó ñâÿùåííèêó, âûçâàòü 
êîòîðîãî ìîæåò ñëóæàùèé 
öåðêîâíîé ëàâêè Ãðóçèíñêîãî 
õðàìà.

Èíôîðìàöèîííûé îòäåë 
Ðàèôñêîãî ìîíàñòûðÿ
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Çà÷åì ïîñòÿòñÿ âçðîñëûå è äåòè? Ìû ïîñòèì-
ñÿ, ÷òîáû óïîäîáèòüñÿ Ãîñïîäó íàøåìó Èèñóñó 
Õðèñòó. Èáî Îí âî âðåìåíà Ñâîåãî ïåðâîãî ïðè-
øåñòâèÿ íà Çåìëþ ïîñòèëñÿ ñîðîê äíåé ïîäðÿä. 

Âî âðåìÿ Âåëèêîãî Ïîñòà ðåáÿòà âìåñòå ñ ðî-
äèòåëÿìè ïðèõîäÿò íà ñëóæáó, èñïîâåäóþòñÿ è 
ïðè÷àùàþòñÿ. Ïîáëàãîäàðèì Ãîñïîäà çà ýòî!
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притчапритча рассказ

ÏÈØÈÒÅ raifa@raifa.ru

Íîâîñòè 
ñ «Ëûæíè 
Òàòàðñòàíà 
2021» Äâà áîãàòûðÿ

Àêâàðåëüíûå 
êðàñêè

á â ã

Ïîñëå ïîáåäíîãî õîêêåéíîãî 
òóðíèðà íà áåðåãó Ðàèôñêîãî 
îçåðà ñòàëî èçâåñòíî îá óñïå-
õàõ þíûõ âîñïèòàííèêîâ îáè-
òåëè â ìàññîâîé ãîíêå «Ëûæíÿ 
Òàòàðñòàíà-2021», êîòîðàÿ ïðî-
øëà 13 ôåâðàëÿ. 

Ëåíÿ Áåëîâ ïðèáåæàë ïÿòûì â 
ñâîåé ãðóïïå. 

Ïîçäðàâëÿåì áûñòðîãî ðàèô-
ñêîãî ëûæíèêà!

Áîãäàí ïðèøåë ñî øêîëû íå-
ðàäîñòíûì. Ïàïà ñðàçó óâèäåë, 
÷òî ñûí ÷åì-òî îçàáî÷åí.
– ×òî ó òåáÿ ñòðÿñëîñü? – 
ñïðîñèë ïàïà.
– Àðòåì ñêàçàë, ÷òî Áèáëèÿ çà-
ïðåùàåò èêîíû, – îòâåòèë Áîã-
äàí. – È äàæå ïîêàçûâàë ìíå 
ìåñòî, ãäå íàïèñàíî, ÷òî äåëàòü 
èçîáðàæåíèé íåëüçÿ.

Ïàïà ñëûøàë îá Àðòåìå. Ýòî 
áûë ìàëü÷èê èç ïðîòåñòàíòñêîé 
ñåìüè.

– Ýòî íàïèñàíî â âåòõîçàâåò-
íûå âðåìåíà, à ìû æèâåì – â 
íîâîçàâåòíûå, – ñêàçàë ïàïà. 

– Ñêàæè, êàêèå ñîáûòèÿ ðàç-
äåëèëè ìåæäó ñîáîé Âåòõèé è 
Íîâûé Çàâåò?

Áîãäàí ñ ìèíóòó äóìàë, çàáàâíî 
ìîðùà ëîá, à ïîòîì ñêàçàë:

– Ðîæäåíèå Èèñóñà Õðèñòà?

– Ïðàâèëüíî, – ñêàçàë ïàïà, 
î÷åíü äîâîëüíûé ñûíîì. – Òîò,
Êòî êîãäà-òî ñîòâîðèë íàø ìèð,
ñòàë Îäíèì èç íàñ, ðîäèëñÿ, ïðî-
æèë ÷åëîâå÷åñêóþ æèçíü, óìåð 
íà êðåñòå, ÷åðåç òðè äíÿ âîñêðåñ. 
Èìåííî ýòî îòäåëÿåò âåòõîçàâåò-
íîå âðåìÿ îò íàøèõ äíåé.

– À ïðè÷åì òóò èêîíû? –
ñïðîñèë Áîãäàí.

– Òî ìåñòî â Áèáëèè, êàñàþ-
ùååñÿ çàïðåòà íà èçîáðàæåíèÿ, 
îòíîñèòñÿ êî âðåìåíè æèçíè 
Ìîèñåÿ, – ñêàçàë ïàïà. – Äëÿ
òîãî, ÷òîáû ïðåâðàòèòü íàðîä 
èçðàèëüñêèé èç ïðîñòîãî íàðî-
äà â íàðîä Áîæèé, Áîã äàë äðåâ-
íèì åâðåÿì ñâîä çàêîíîâ – çà-
ïîâåäè. Áîã âðó÷èë Ìîèñåþ 
îñîáûå äîùå÷êè, íà êîòîðûõ 
áûëè âûñå÷åíû çàïîâåäè, íà 
âåðøèíå ãîðû, à íàðîä íàáëþ-
äàë çà âñåì ýòèì ñíèçó, âèäÿ 
äûì, ñëûøà ãðîì... Òàê âîò, â 
çàêîíå íå òîëüêî áûëî çàïðå-
ùåíî äåëàòü èçîáðàæåíèÿ, íî 
è îáúÿñíÿëîñü ïî÷åìó! «Òâåð-

ÂÅ ËÈÊÎ ÏÎÑ ÒÍÎÅ 

Ãîñ ïî äè Âëà äûêà æè âîòà ìî åãî!..

Òû íàñ ó÷èë ëþ áèòü âðà ãîâ,
Íå ìñòèòü, íå ãíàòü 

çà çëî çëî äå åâ,
Ïðî ùàòü êî ðûñ òíûõ äîë æíè êîâ
È îïà ñàòü ñÿ ôà ðèñå åâ.
Òû çà âåùàë çà êîí áëþñ òè,
Íå çà áûâàòü â ñêîð áÿõ î Áî ãå
È êðåñò áåç ðî ïîò íî íåñ òè
Ïî äåá ðÿì æèç íåííîé äî ðîãè…
Íî Áî æå, Áî æå, êàê äëÿ íàñ
Òâîè ñëî âà íå âûïîë íè ìû,
Êàê êàæ äûé äåíü è êàæ äûé ÷àñ
Ìû äó õîì çëî áû îäåð æè ìû!
È, ïðå ëåñòü ìè ðà âîç ëþ áÿ,
Òâî ðÿ ðàñ ïóòñ òâî äî ìî ãèëû,
Êàê äà ëåêè ìû îò Òå áÿ,
Êàê áëèç êè ê êíÿ çþ 

òåì íîé ñè ëû!

Ñåð ãåé ÁÅÕ ÒÅ ÅÂ
(1879–1954)

1936

Êàê ìîðîç 
íè ñêðè-
ïó÷, äà íå 
áîëüíî 
æãó÷.

È ìàðò 
ìîðîçîì 
íà íîñ 
ñàäèòñÿ.

Ìàðò ñóõîé 
äà ìîêðûé 
ìàé — áó-
äåò êàøà 
äà êàðà-
âàé.

ìàðò: ÏÎÃÎÂÎÐÊÈ 
È ÏÎÑËÎÂÈÖÛ

Åõàë ïî ïîëþ áîãàòûðü. Øëåì, 
ëàòû, ùèò, êîïüå, áóëàâà äà åùå 
ìå÷ â íîæíàõ… Íàâñòðå÷ó – ñòà-
ðåö ìîíàõ. Âûëèíÿâøàÿ ñêóôåéêà 
íà ãîëîâå, çàïëàòàííûé ïîäðÿñ-
íèê, à â ðóêàõ – ÷åòêè.

Óçíàëè àêâàðåëüíûå êðàñêè, ÷òî 
èõ ñîáèðàþòñÿ ðàçáàâëÿòü âîäîé, è 
âîçìóòèëèñü:

— Äà ÷òî ìû, ñàìè íå ñïðàâèìñÿ?

— Íåò, – ñêàçàëà, óñòàâ òåðåòüñÿ 
ïî ñóõèì êðàñêàì, äàæå ñàìàÿ ìÿã-
êàÿ êèñòî÷êà.

— Íå ñïðàâèòåñü! – ïîäòâåðäèëà 
ïîâèäàâøàÿ íåìàëî íà ñâîåì âåêó 
áóìàãà.

À õóäîæíèê íè÷åãî íå ñêàçàë. Îí 
ðàçâåë êðàñêè âîäîé è íàðèñîâàë 
êàðòèíó. Òàêóþ, ÷òî âñå îñòàëèñü 
äîâîëüíû. È â ïåðâóþ î÷åðåäü, 
ñàìè àêâàðåëüíûå êðàñêè!

àÇèìà ëåòî 
ïóãàåò, äà 
ñàìà òàåò.

äÂ ìàðòå þãîì 
âååò, ñòàðîãî 
ãðååò.

äî ïîìíèòå, ÷òî êîãäà Ãîñïîäü 
ãîâîðèë ê âàì íà ãîðå Õîðèâ, 
âû íå âèäåëè íèêàêîãî îáðàçà!» 
– ãîâîðèòñÿ â êíèãå Âòîðîçà-
êîíèå. Âîò â ÷åì ïðè÷èíà: è â 
òîò ðàç íèêòî èç íàðîäà èçðà-
èëüñêîãî íå âèäåë Áîãà ÿñíî, à 
çíà÷èò, ÷òî áû îíè íè èçîáðàçè-
ëè, òî âñå ðàâíî îøèáëèñü áû! 
È ïîýòîìó Áîã âåëåë: íå èçîáðà-
æàòü íè÷åãî.

Èçîáðàæàëè ðàñòåíèÿ: ëèñòî÷-
êè, ÿáëîêè... Êðîìå ýòîãî, èçî-
áðàæàëè àíãåëîâ. Àíãåëû áûëè 
è íà êðûøêå Êîâ÷åãà Çàâåòà, 
ãäå õðàíèëèñü ãëàâíûå âåòõîçà-
âåòíûå ñâÿòûíè, è â Èåðóñàëèì-

ñêîì Õðàìå, ïîñòðîåííîì öàðåì 
Ñîëîìîíîì. Ïî÷åìó äëÿ àíãåëîâ 
äåëàëè èñêëþ÷åíèÿ? Ïîòîìó ÷òî 
Áîã èíîãäà ÿâëÿëñÿ ëþäÿì ïîä 
âèäîì àíãåëà, èëè äàæå Òðåõ Àí-
ãåëîâ, êàê Àâðààìó. È âîò ðîäèë-
ñÿ Èèñóñ Õðèñòîñ, â êîòîðîì, ïî 
ñëîâàì àïîñòîëà Ïàâëà, «îáèòà-
åò âñÿ ïîëíîòà Áîæåñòâà òåëå-
ñíî». Òî åñòü Áîã ñòàë ÷åëîåêîì. 

À òû çíàåøü, íàïðèìåð, ïðè ðàñ-
êîïêàõ ãîðîäà Ïîìïåè, êîòîðûé 
áûë çàñûïàí âóëêàíè÷åñêèì ïå-
ïëîì, íàõîäèëè íàñòåííûå ðî-
ñïèñè íà áèáëåéñêèå ñþæåòû, 
òî åñòü òå æå èêîíû. À âåäü èç-
âåðæåíèå âóëêàíà Âåçóâèé, èç-
çà êîòîðîãî ïîãèá ãîðîä, ñëó÷è-
ëîñü åùå ïðè æèçíè àïîñòîëà 
Èîàííà Áîãîñëîâà, â 79 ãîäó!

– Õîðîøî, ïàïà, ÿ âñå ïîíÿë! 
– ñêàçàë Áîãäàí ðàäîñòíî. – 
Çàâòðà ÿ ðàññêàæó Àðòåìó ïðî 
èêîíû. 

– È åùå ñêàæè åìó, ÷òî ïðàâî-
ñëàâíûå ìîëÿòñÿ íå èêîíàì, òî 
åñòü äîñî÷êàì è êðàñêå íà íèõ. 
Ìû ìîëèìñÿ Õðèñòó è ñâÿòûì, 
êîòîðûå íà ýòèõ èêîíàõ èçîáðà-
æåíû. Ýòî êàê åñëè òû öåëóåøü 
ôîòîãðàôèþ ìàìû, òû àäðåñó-
åøü ñâîé ïîöåëóé ìàìå, à íå êó-
ñî÷êó ãëÿíöåâîé áóìàãè!

Íèêîëàé ËÞÁÈÌÎÂ

Совсем скоро весна войдет в свои права – и хотя снега в феврале 
намело довольно много, и морозы еще не отпускают, яркое солнце и 
воробьиная трескотня в дневные часы подверждают скорый приход 
теплых весенних дней!

— Áóäü çäðàâ, ÷åñòíûé îò÷å!

— È òåáå, äåòèíóøêà, íå õâîðàòü! 
Êóäà ïóòü äåðæèøü?

— Íà âîéíó. À òû?

— À ÿ è òàê íà âîéíå. Ìíå åå, êàê 
òåáå, è èñêàòü íå íàäî!

Ïîñìîòðåëè äðóã íà äðóãà ñ ïî-
íèìàíèåì äâà áîãàòûðÿ.

È çàòîðîïèëèñü ñïàñàòü Ðóñü îò 
âèäèìûõ è íåâèäèìûõ âðàãîâ! 

Ìîíàõ ÂÀÐÍÀÂÀ 
(Åâãåíèé Ñàíèí). 
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Âîñïèòàííèêè Äåòñêîãî êîðïóñà ïîáûâàëè â ñåìüå 
èçâåñòíîãî ðàèôñêîãî õóäîæíèêà Ìèõàèëà Êóçüìè÷à 
Íåôåäîâà. 

Ìàñòåð æèâîïèñè ðàññêàçàë ðåáÿòàì î ñåáå, î äåòñêèõ 
ãîäàõ, þíîøåñòâå – âñå çíàìåíàòåëüíûå ñîáûòèÿ 
æèçíè Ìèõàèë Êóçüìè÷ îòðàæàë â ñâîèõ êàðòèíàõ. 
Óæå ìíîãî ëåò õóäîæíèê æèâåò â Ðàèôå – ðåáÿòà 
óçíàâàëè íà êàðòèíàõ ìèëûå ñåðäöó ìåñòà, ñ áîëüøèì 
èíòåðåñîì ðàññìàòðèâàëè èõ. 

Áåñåäà î æèâîïèñè, î ìîíàñòûðå è î öåííîñòÿõ ÷åëî-
âå÷åñêîé æèçíè ïðîäîëæèëàñü çà ÷àåïèòèåì. Â ãîñòå-
ïðèèìñòâå ñåìüå Íåôåäîâûõ íå îòêàæåøü! 

Âîñïèòàííèêè Äåòñêîãî êîðïóñà î÷åíü áëàãîäàðíû 
Ìèõàèëó Êóçüìè÷ó è åãî ñóïðóãå Ãàëèíå Ãðèãîðüåâíå 
çà òåïëóþ âñòðå÷ó.


